Zatacznik

Do Uchwaty Nr XXIV/150/2008
Rady Gminy w Grudziadzu

z dnia 15 grudnia 2008r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII | PRZEMOCY W
RODZINIE NA 2009 ROK

| Wprowadzenie do problemu

Jednym z najpowazniejszych problemoéw spolecznych w Polsce jest
naduzywanie alkoholu wraz ze wszystkimi negatywnymi konsekwencjami tego
zjawiska. Picie alkoholu przez mlodziez i osoby doroste pojawia si¢ na trzecim
miejscu problemdéw spolecznych, co stanowi jedno z najwigkszych wyzwan
stojacych przed lokalnymi spotecznosciami. Wiele dorostych naduzywajac
alkohol powoduje cierpienie swoich dzieci, odbiera im mito$¢ 1 poczucie
bezpieczenstwa. Wielu nastolatkow upijajac si¢ czy tez uzywajac innych
substancji psychoaktywnych traci szans¢ na zdrowy rozwdj 1 niszczy swoje
zycie Czwarta pozycj¢ problemow spolecznych zajmuje przemoc i agresja.
Zazywanie substancji psychoaktywnych powoduje spustoszenie w organizmie
cztowieka. Do najwazniejszych problemow zaliczy¢ mozna:

- uszkodzenie zdrowia os6b naduzywajacych alkohol

- zaburzenie rozwoju psychofizycznego pijacej mtodziezy

- szkody wystgpujace u cztonkdéw rodzin z problemem alkoholowym
- alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy

- naruszenie prawa 1 porzadku przez osoby nietrzezwe

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawa o przeciwdziataniu narkomani tworza komplementarny system
umozliwiajacy zsynchronizowanie w skali kraju dziatan rzadowej administracji
panstwowej 1 administracji samorzadowe]j poprzez tworzenie spojnej podstawy
prawnej i merytorycznej. Bardzo istotna role w tych dziataniach pelni
Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, poprzez formutowanie celow i



strategii, ktoére powinny stanowi¢ ramy dziatania dla administracji publicznej.
Nowoczesne podejscie do problematyki substancji psychoaktywnych zaklada
potrzebe zaangazowania si¢ w dziatania profilaktyczne 1 naprawcze szerokiego
kregu instytucji, zarbwno o charakterze administracyjnym, jak i1 placowek
stuzby zdrowia, a takze organizacji pozarzadowych wyspecjalizowanych w
Swiadczeniu pomocy osobom uzaleznionym badz wspédtuzaleznionym.

Srodki finansowe, ktére sa niezbedne na realizacje zadan wiasnych gminy
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii realizowanych w
postact Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii 1 Przemocy w Rodzinie
pochodza od przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych, z optat za korzystanic z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych inicjuje
zadania zawarte w tym programie oraz podejmuje czynnoSci zmierzajace do
orzeczenia 0 zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Podstawa wynagrodzenia cztonkow
Gminne] Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych jest 15%
najnizszego wynagrodzenia brutto za jedno posiedzenie.

Il Partnerzy programu

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych inicjuje
zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii 1 Przemocy w Rodzinie
wspoOlpracujac z r6znymi instytucjami i 0sobami:

- Szkoty Podstawowe

- Zespoly Szkot

- Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;j

- Gminny Osrodek Kultury

- gminne Osrodki Zdrowia

- parafie

- pracownicy $wietlic socjoterapeutycznych
- Komenda Miejska Policji w Grudziadzu

- Sad Rejonowy w Grudziadzu



-Osrodek Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej z 1zba Wytrzezwien
I Hostelem w Grudziadzu

- Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej — poradnia terapii uzaleznienia od

alkoholu 1 innych uzaleznien w Grudziadzu

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Grudziadzu

- grudziadzkie Stowarzyszenie ,,Pomoc Uzaleznionym”

- Klub Abstynenta ,,Alicja”

- Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Grudziadzu

- lokalne media.

I11 Cele strategiczne i operacyjne programu, zadania.

Celem ogo6lnym niniejszego programu jest zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw  zwigzanych z uzywaniem substancji  psychoaktywnych,
zmniejszenie rozmiarOw  problemow juz  istniejacych, podwyzszanie
kompetencji 1 innych zasobow niezbednych do radzenia sobie z problemami
zazywania §rodkow psychoaktywnych.

Cele szczegotowe:

- podwyzszenie progu wiekowego inicjacji alkoholowe;]

- zmniejszenie rozmiaru szkod jakich doznaja mtodzi ludzie w zwiazku z
si¢gganiem po alkohol, narkotyki

- ksztaltowanie postaw prozdrowotnych

- ochrona dzieci i mlodziezy przed wchodzeniem w kontakty z substancjami
psychoaktywnymi 1 uzaleznieniem

- zwigkszenie stabilnosci 1 bezpieczenstwa Srodowiska rodzinnego,
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

- profilaktyczna edukacja mieszkancoOw gminy

- zmniejszenie rozmiarOw naruszen prawa w zwiazku z handlem napojami

alkoholowymi.

1. Dzialalnos¢é Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

- prowadzenie rozméw interwencyjno — motywacyjnych z o0sobami
naduzywajacymi alkohol oraz ich rodzinami

- diagnozowanie o0sob, u ktorych wystepuja problemy alkoholowe poprzez
finansowanie bieglych sadowych (lekarzy psychiatréw), ktoérzy wydaja
wlasciwa opini¢ sadowo - psychiatryczna

- doposazenie punktu konsultacyjnego

- dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych dla cztonkéw Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz pracownikow



lecznictwa odwykowego oraz pracownikéw innych stuzb 1 instytucji w
zakresie pracy z osobami uzaleznionymi
- zakup 1 dystrybucja materiatow edukacyjnych (broszur, ulotek) dla osrodkow
zdrowia i Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
- dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego w budynku Urzgdu Gminy
(wynagrodzenie Pelnomocnika Wojta Gminy Grudziadz ds. rozwiazywania
uzaleznien 1 przemocy w rodzinie w ramach umowy o prace)
« motywowanie i informowanie o mozliwosci podjecia leczenia
« udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu
 rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy 1 powstrzymania przemocy
« inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej.
- wspotudziat w opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki
- opiniowanie wnioskbw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych co do zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy zgodnie z
Uchwatami Rady Gminy w sprawie ustalenia liczby punktéw sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych powyzej 4,5% alkoholu oraz w sprawie
zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie
Gminy Grudziadz
- kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi
- wspolpraca z Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Krajowym  Biurem ds. ds. Przeciwdzialania Narkomanii  oraz
Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko — Pomorskiego ds.
Profilaktyki 1  Przeciwdziatania  Uzaleznieniom oraz = HIV/AIDS,
stowarzyszeniami, instytucjami, ktore $wiadcza pomoc osobom uzaleznionym
oraz ich rodzinom
- opracowywanie regulaminu konkursow, ich ogtaszanie i realizacja
- inicjowanie kampanii profilaktycznych na terenie gminy
-monitoring probleméw alkoholowych 1 polityki wobec substancji
psychoaktywnych w skali lokalne;j.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

- zobowiazanie do podjgcia leczenia odwykowego osoby uzaleznionej poprzez
rozmowy interwencyjno - motywacyjne oraz wystgpowanie do sadu O
zastosowanie leczenia

- pomoc psychologiczna osobom wspotuzaleznionym oraz ofiarom przemocy w
rodzinie w ramach konsultacji udzielanych w Urzedzie Gminy przez
Pelnomocnika Wjta ds. rozwiazywania uzaleznien i przemocy w rodzinie



- pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym w tym finansowanie
biezacej dzialalno$ci $wietlic socjoterapeutycznych, finansowanie obozow
socjoterapeutycznych, dziatalno$¢ pedagoga

- organizowanie i finansowanie specjalistycznych szkolen i warsztatow w
zakresie pracy z osobami wspotuzaleznionymi oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

- wspieranie koalicji osob, stuzb i instytucji dziatajacych na rzecz ochrony

rodziny a przede wszystkim dzieci przed przemoca fizyczna, psychicznag jak i

zaniedbaniem

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie, zapewnienie ochrony osobom dotknigtym przemoca, oddzialywanie

korekcyjno - edukacyjne na osoby stosujace przemoc, podnoszenie §wiadomosci

spotecznej dotyczace] przyczyn i1 skutkdw przemocy w rodzinie w ramach
dziatalnosci punktu konsultacyjnego

- udziat w ogoélnopolskiej kampanii profilaktyczno — edukacyjne;j ,,Sprawdz, czy

twoje picie jest bezpieczne”.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialanie
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych:

- kontynuacja 1 realizacja programéw profilaktycznych w szkotach
podstawowych 1 gimnazjalnych: ,,Spojrz inaczej”, ,,Drugi Elementarz”, ,,Spojrz
inaczej na agresj¢”

- realizacja 1 finansowanie programéw profilaktycznych o charakterze

interaktywnym, w tym spektakle profilaktyczne (profilaktyka pierwszorzedowa

adresowana do dzieci 1 mlodziezy majaca na celu promocje¢ zdrowego stylu
zycia oraz opoznienie wieku inicjacji alkoholowej czy narkotykowej)

- konkursy profilaktyczne dla uczniow szkoét podstawowych i gimnazjalnych

- wlaczanie do dziatan profilaktycznych rodzicow poprzez organizowanie
spotkan z rodzicami (pedagogizacja rodzicow poprzez dziatania pedagoga i
funkcjonariuszy Policji)

- dziatania o charakterze edukacyjnym przeznaczone dla rodzicow, ktorych
celem bedzie wspieranie abstynencji dziecka 1 przygotowanie go do
podejmowania $wiadomych 1 odpowiedzialnych decyzji zawiazanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych — ‘Szkota dla rodzicéw”, ktoéra
utatwi rozwijanie umiejetnosci wychowawczych, wspieranie rodzicow w
trudno$ciach wychowawczych



- organizowanie 1 finansowanie profesjonalnych warsztatow 1 szkolen dla
nauczycieli, wychowawcow dotyczacych szkolnej interwencji (nikotynizm,
alkoholizm i narkomanii wéréd mtodziezy)

- udzial w ogodlnopolskich 1 wojewoddzkich kampaniach 1 akcjach
profilaktycznych

- finansowanie ulotek, broszur, publikacji, prasy o tematyce profilaktycznej ( w
szczegbdlnosci ulotki 1 broszury dotyczace FAS oraz dotyczace trzezwosci
kierowcow)

- profilaktyka skierowana do dzieci i mtodziezy z grup ryzyka oraz socjoterapia

 finansowanie i koordynacja dzialalno$ci Swietlicy socjoterapeutycznej w
Waldowie Szlacheckim oraz grupy socjoterapeutycznej dzialajacej przy
Szkole Podstawowej w Dusocinie (wynagrodzenie instruktorow -
wychowawcdw, materiaty 1 przybory do zajgc)

« organizacja i finansowanie obozu profilaktyczno - terapeutycznego dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych

- dozywianie dla dzieci przebywajacych w swietlicach socjoterapeutycznych
(realizator Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej).

- zapewnienie literatury specjalistycznej przy realizacji zadan zwiazanych z
profilaktyka

- wspotpraca z lokalnymi mediami

- zajecia profilaktyczno — wychowawcze (pedagog Gminy Grudziadz)

- spotkania uczniow klas gimnazjalnych oraz ich rodzicow ze specjalistami ds.
nieletnich z Komendy Miejskiej Policji w Grudziadzu dotyczace
odpowiedzialnosci karnej 0osob nieletnich

- monitorowanie skali probleméw uzaleznien w srodowisku lokalnym poprzez
prowadzenie badan, sondazy, diagnoz (pedagog Gminy Grudziadz,
pelnomocnik Wojta ds. uzaleznien oraz nauczyciele szkoét podstawowych 1
gminnych)

- wspolpraca z koordynatorami ds. profilaktyki ze szkdét podstawowych 1
gimnazjalnych w celu podejmowania wspolnych dziatan profilaktycznych.

- diagnozowanie w szkotach zachowan problemowych i podejmowanie
interwencji, kierowanie do instytucji zajmujacych si¢ udzielaniem
profesjonalnej pomocy psychologicznej (pedagog, dyrektorzy szkéot i
wychowawcy klas)

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
sluzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz narkomanii:

- pomoc materialna, dofinansowanie w zakresie zakupu materiatow
edukacyjnych dla podmiotow zajmujacych si¢ rozwiazywaniem problemow
alkoholowych oraz probleméw narkomanii



- dofinansowanie szkolen 1 kursow specjalistycznych dla osob, ktore podejma

prace w ruchach samopomocowych z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami
ich rodzin

- wspotpraca z kosciotem, sadem, kuratorami, policja, osrodkiem pomocy

spotecznej oraz innymi instytucjami, stowarzyszeniami dziatajacymi w

zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych 1 narkomanii

wspotudzial w proporcjonalnym dofinansowaniu Osrodka Profilaktyki
Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej z Izba Wytrzezwien i Hostelem w
Grudziadzu w zakresie pomocy osobom uzaleznionym oraz ofiarom przemocy
w rodzinie (we wszystkich sprawach dotyczacych wspotpracy z miejskimi
placowkami podlegajacymi Prezydentowi Grudziadza, Wojt Gminy Grudziadz
podpisuje  odpowiedniec = porozumienia  dotyczace  wspolpracy i
proporcjonalnego wspotfinansowania)
zlecanie zadan publicznych z zakresu profilaktyki 1 problemow narkomanii w
drodze konkursu.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
dotyczacych reklamy napojoéw alkoholowych oraz sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych: osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze sa w
stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

- podejmowanie przez upowaznionego przez Wojta pracownika oraz Gminna

Komisj¢ Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych kontroli i interwencji w
zwiazku z naruszeniem przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci |
przeciwdziatania alkoholizmowi oraz uchwal Rady Gminy wydanych na
podstawie tej ustawy.

Sprawozdanie z realizacji programu zostanie przedtozone Wojtowi Gminy

Grudziadz 1 Radzie Gminy Grudziadz przez pelnomocnika Wojta ds.
rozwiazywania problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie do 31 marca 2010
roku.



