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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII NA 2011 ROK 

 

I Wprowadzenie do problemu 

 

Jednym z najpoważniejszych problemów społecznych w Polsce jest nadużywanie 

alkoholu wraz ze wszystkimi negatywnymi konsekwencjami tego zjawiska. Picie alkoholu przez 

młodzież i osoby dorosłe pojawia się na trzecim miejscu problemów społecznych, co stanowi 

jedno z największych wyzwań stojących przed lokalnymi społecznościami. Wiele dorosłych 

nadużywając alkohol powoduje cierpienie swoich dzieci, odbiera im miłość i poczucie 

bezpieczeństwa. Wielu nastolatków upijając się czy też używając innych substancji 

psychoaktywnych traci szansę na zdrowy rozwój i niszczy swoje życie Czwartą pozycję 

problemów społecznych zajmuje przemoc i agresja. Zażywanie substancji psychoaktywnych 

powoduje spustoszenie w organizmie człowieka. Do najważniejszych problemów zaliczyć można 

uszkodzenie zdrowia osób nadużywających alkohol, zaburzenie  rozwoju psychofizycznego 

pijącej młodzieży, szkody występujące u członków rodzin z problemem alkoholowym, 

alkoholowa dezorganizacja środowiska pracy, naruszenie prawa i porządku przez osoby 

nietrzeźwe. 

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, ustawa                 

o przeciwdziałaniu narkomani tworzą komplementarny system umożliwiający 

zsynchronizowanie w skali kraju działań rządowej administracji państwowej i administracji 

samorządowej poprzez tworzenie spójnej podstawy prawnej i merytorycznej. Bardzo istotną rolę 

w tych działaniach pełni Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii, poprzez formułowanie  celów i strategii, które 

powinny stanowić ramy działania dla administracji publicznej. Nowoczesne podejście do 

problematyki substancji psychoaktywnych zakłada potrzebę zaangażowania się w działania 

profilaktyczne i naprawcze szerokiego kręgu instytucji, zarówno o charakterze administracyjnym, 

jak i placówek służby zdrowia, a także organizacji pozarządowych wyspecjalizowanych w 

świadczeniu pomocy osobom uzależnionym bądź współuzależnionym. 



Rok 2011 będzie kolejnym rokiem realizacji programu profilaktyki na terenie naszej 

gminy. Jest kontynuacją wielu działań zainicjowanych w latach poprzednich. 

Gminny Program określa zakres i formę realizacji zadań wynikających z wyżej 

wymienionych ustaw. Nadrzędnym celem Gminnego Programu jest tworzenie spójnego systemu 

działań profilaktycznych i naprawczych, zmierzających do: 

- zapobiegania powstawaniu nowych problemów alkoholowych 

- zmniejszaniu rozmiarów problemów, które aktualnie występują 

- zwiększenie działań niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi problemami. 

Środki finansowe, które są niezbędne na realizację zadań własnych gminy wynikających   

z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawy                      

o przeciwdziałaniu narkomanii realizowanych w postaci Gminnego Programu Profilaktyki            

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii pochodzą od 

przedsiębiorców prowadzących sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych, z opłat za 

korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. 

Zadania ujęte w programie są inicjowane przez Gminną Komisję Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych powołaną przez Wójta Gminy Grudziądz w drodze zarządzenia. 

Podstawą wynagrodzenia członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych jest 15% najniższego wynagrodzenia brutto za jedno posiedzenie. 

 

II Partnerzy programu 

 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych inicjuje zadania Gminnego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii współpracując z różnymi instytucjami i osobami:  

- Szkoły Podstawowe 

- Zespoły Szkół 

- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

- Gminny Ośrodek Kultury 

- gminne Ośrodki Zdrowia 

- parafie 

- pracownicy świetlic socjoterapeutycznych 

- Komenda Miejska Policji w Grudziądzu 

-Ośrodek Profilaktyki Uzależnień i Interwencji Kryzysowej z Izbą Wytrzeźwień i Hostelem        

w Grudziądzu 



- Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej – poradnia terapii uzależnienia od alkoholu i innych 

uzależnień w Grudziądzu 

- Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Grudziądzu 

- grudziądzkie Stowarzyszenie „Pomoc Uzależnionym” 

- Klub Abstynenta „Alicja” 

- Państwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Grudziądzu 

- lokalne media. 

 

III Cele strategiczne i operacyjne Gminnego Programu 

  

Celem strategicznym Gminnego Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych 

problemów związanych z używaniem substancji psychoaktywnych, zmniejszenie rozmiarów 

problemów już istniejących, ulepszenie sposobów niezbędnych do radzenia sobie z już 

istniejącymi problemami. Celem długofalowym jest wytworzenie wśród mieszkańców gminy 

nowej świadomości dotyczącej relacji alkohol – człowiek oraz promowanie zdrowego stylu 

życia. 

Cele operacyjne Gminnego Programu to: 

- ograniczenie i zmiana struktury spożywania napojów alkoholowych 

- zmiana zachowań i postaw mieszkańców i instytucji w sytuacjach związanych z substancjami 

psychoaktywnymi 

- wdrożenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci i młodzieży 

- zwiększenie skuteczności i dostępności terapii w zakresie nowoczesnych strategii metod 

rozwiązywania problemów społecznych związanych z używaniem substancji psychoaktywnych 

- budowanie skutecznych form kontroli prawnej i społecznej nad szkodliwymi formami 

postępowania osób nadużywających alkoholu (w szczególności przeciwdziałania przemocy        

w rodzinie) 

- zmniejszenie rozmiarów naruszeń prawa w związku z handlem napojami alkoholowymi. 

 

IV Zadania Gminnego Programu 

 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu: 

- kontynuacja działalności punktu konsultacyjnego dla osób uzależnionych od alkoholu oraz ich 

rodzin. Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego to motywowanie zarówno osób 



uzależnionych jak i osób współuzależnionych do podjęcia psychoterapii w placówkach 

lecznictwa odwykowego, motywowanie osób pijących ryzykownie i szkodliwie, ale 

nieuzależnionych do zmiany szkodliwego wzoru picia, udzielanie wsparcia po zakończonym 

leczeniu odwykowym, rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego 

wsparcia i informacji o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy, 

inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej, gromadzenie aktualnych 

informacji na temat dostępnych miejsc pomocy i kompetencji poszczególnych służb i instytucji    

z terenu gminy czy tez powiatu  

- kontynuacja porozumienia dotyczące współfinansowania przedsięwzięcia regionalnego o 

nazwie „Kujawsko Pomorska Niebieska Linia”. Ludzie mający poważne problemy życiowe, 

będący ofiarami przemocy domowej będą mogli uzyskać bezpłatne porady u wykwalifikowanych 

specjalistów (psychologów, prawników). 

 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie: 

a) pomoc terapeutyczna dla dorosłych członków rodziny z problemem alkoholowym: 

- zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego osoby uzależnionej poprzez rozmowy 

interwencyjno - motywacyjne oraz występowanie do sądu o zastosowanie leczenia 

- pomoc psychologiczna osobom współuzależnionym oraz ofiarom przemocy w rodzinie 

- organizowanie i finansowanie specjalistycznych szkoleń i warsztatów w zakresie pracy              

z osobami współuzależnionymi oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie   

- wspieranie koalicji osób, służb i instytucji działających na rzecz ochrony rodziny a przede 

wszystkim dzieci przed przemocą fizyczną, psychiczną jak i zaniedbaniem 

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

podnoszenie świadomości społecznej dotyczącej przyczyn i skutków przemocy w rodzinie w 

ramach działalności punktu konsultacyjnego 

b) pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym: 

- finansowanie bieżącej działalności świetlic socjoterapeutycznych w Wałdowie Szlacheckim        

i Dusocinie 

- finansowanie dożywiania dzieci uczęszczających do świetlic socjoterapeutycznych, których 

rodziny nie spełniają kryteriów ustawy o pomocy społecznej 

- organizacja i finansowanie obozów profilaktycznych 

- finansowanie zatrudnienia pracowników merytorycznych w świetlicach socjoterapeutycznych 



- finansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych w zakresie pracy z dziećmi z problemem 

alkoholowym 

- organizowanie i finansowanie zajęć dla rodziców mających na celu podniesienie ich 

kompetencji wychowawczych. 

 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałanie narkomanii, w szczególności 

dla dzieci i młodzieży: 

a) działania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i młodzieży: 

- kontynuacja i realizacja na terenie szkół programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży 

- realizacja i finansowanie programów profilaktycznych o charakterze interaktywnym  

- realizacja i finansowanie konkursów profilaktycznych dla uczniów szkół podstawowych             

i gimnazjalnych 

- prowadzenie świetlic socjoterapeutycznych w Wałdowie Szlacheckim i Dusocinie 

- prowadzenie działań na rzecz dożywiania dzieci i młodzieży uczestniczących w zajęciach 

socjoterapeutycznych 

- podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców 

(pedagogizacja rodziców poprzez działania pedagoga oraz osób merytorycznie przygotowanych 

do prowadzenia takich działań, warsztaty „szkoła dla rodziców”, których celem jest ułatwienie 

rozwijania umiejętności wychowawczych rodziców i wspierania ich w trudnościach 

wychowawczych 

- organizacja i finansowanie szkoleń, kursów specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej 

z dziećmi, młodzieżą oraz rozwijanie umiejętności prowadzenia zajęć profilaktycznych 

organizowanych dla nauczycieli 

- podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych 

oraz działań kontrolnych i interwencyjnych, mających na celu ograniczenie dostępności 

napojów alkoholowych i przestrzegania zasad sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku 

życia (organizacja i finansowanie szkolenia dla sprzedawców napojów alkoholowych oraz 

kontrola punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych) 

- prowadzenie badań związanych z diagnozą zachowań problemowych czy też używaniem 

substancji psychoaktywnych podejmowanych przez młodzież  

- współpraca ze szkolnymi koordynatorami ds. profilaktyki w celu podejmowania wspólnych 

działań profilaktycznych 

b) edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej: 



- wydanie biuletynu informacyjnego o dostępnej ofercie pomocy na terenie gminy 

- prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych związanych z profilaktyką problemów 

alkoholowych 

- zakup materiałów edukacyjnych oraz dystrybucja wśród określonych grup adresatów 

- współpraca z lokalnymi mediami 

 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych: 

- współpraca z kościołem, sądem, kuratorami, policją, ośrodkiem pomocy społecznej oraz innymi 

instytucjami, stowarzyszeniami działającymi w zakresie rozwiązywania problemów 

alkoholowych, narkomanii oraz przemocy, promowanie inicjatyw społecznych i projektów      

w zakresie profilaktyki 

- współudział w proporcjonalnym dofinansowaniu Ośrodka Profilaktyki Uzależnień i Interwencji 

Kryzysowej z Izbą Wytrzeźwień i Hostelem w Grudziądzu w zakresie pomocy osobom 

uzależnionym oraz ofiarom przemocy w rodzinie (w ramach porozumienia międzygminnego) 

 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹     

i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego: 

- podejmowane przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych kontroli i 

interwencji, jak i również zawiadamianie Policji o naruszeniu przepisów dotyczących reklamy 

napojów alkoholowych oraz sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom, których 

zachowanie wskazuje, że są w stanie nietrzeźwości, osobom do lat 18, na kredyt lub pod 

zastaw.  

 

V Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 

- podejmowanie działań zmierzających do poddawania się leczeniu odwykowemu przez osoby 

uzależnione od alkoholu poprzez rozmowy interwencyjno   

- motywacyjne jak i również kierowanie wniosków do Sądu Rejonowego w Grudziądzu o 

zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego 

- opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych co 

do zgodności lokalizacji punktu sprzedaży oraz zasad usytuowania zgodnych z uchwałą Rady 

Gminy 

- przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 



- inicjowanie w środowisku lokalnym działań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii i przemocy w rodzinie 

- finansowanie szkoleń, kursów dla członków Komisji oraz osób zaangażowanych w działania 

profilaktyczne na terenie gminy 

- podejmowanie procedur interwencyjnych w sprawach przemocy domowej oraz wobec dzieci     

z rodzin, w których występują problemy alkoholowe oraz przemoc domowa 

- popularyzowanie nowoczesnej wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych, narkomanii i przemocy domowej 

- podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ i 15 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie 

przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego 

- inicjowanie kampanii profilaktycznych na terenie gminy 

- monitoring problemów alkoholowych i polityki wobec substancji psychoaktywnych w skali 

lokalnej 

- opracowywanie regulaminów konkursów, ich ogłaszanie i realizacja 

- współudział w opracowywaniu Gminnego Programu 

- współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania problemów Alkoholowych, Krajowym 

Biurem ds. Przeciwdziałania Narkomanii, Pełnomocnikiem Zarządu Województwa Kujawsko – 

Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom oraz HIV/AIDS, 

Pełnomocnikiem Wojewody ds. Uzależnień HIV/AIDS, Komendą Miejską Policji                    

w Grudziądzu, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Sądem Rejonowym, Prokuraturą 

Rejonową oraz innymi instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi, które służą 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy domowej.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRELIMINARZ WYDATKÓW 

GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH NA ROK 2011 

dział 851 (ochrona zdrowia)  

rozdział 85154 (przeciwdziałanie alkoholizmowi)  

rozdział 85153 (zwalczanie narkomanii) 

 

 
rozdział 85154 – 155.000  zł    
  
 §4170 – wynagrodzenie bezosobowe - 37.000 zł w tym: 

- posiedzenia Komisji RPA ( umowa zlecenie - 15 % najniższego wynagrodzenia )  

- wychowawcy - instruktorzy świetlic socjoterapeutycznych w Wałdowie Szlacheckim i 

Dusocinie( umowa zlecenie 26 zł za godzinę )  

 
§ 4010 - wynagrodzenie osobowe pracowników – 51.500 zł 

- wynagrodzenie Pełnomocnika ds. RPA 

 

§ 4040 - dodatkowe wynagrodzenie roczne - 3.600 zł 

 

§ 4110 - składki na ubezpieczenie społeczne – 12.000 zł 

( wynagrodzenie osobowe + umowy zlecenia) 

 

§ 4120 - składki na Fundusz Pracy – 2.000 zł 

( wynagrodzenia osobowe + umowy zlecenia) 

 

§ 4140 - składka na PFRON - 1.200 zł 

 

§ 4210 - zakup materiałów i wyposażenia – 6.000 zł  

- przybory i materiały do zajęć profilaktycznych – 4.000 zł 

- broszury i opracowania edukacyjne -  2.000 zł 

 

§ 4300 - zakup usług pozostałych -  36.500 zł 

- obozy terapeutyczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych – 24.500 zł 

- podnoszenie kwalifikacji zawodowych osób i służb -  2.000 zł 

- programy profilaktyczne dla dzieci i młodzieży -  2.000zł 

- dofinansowanie Ośrodka Profilaktyki i Interwencji Kryzysowej z Izbą Wytrzeźwień i Hostelem 

- 8.000zł 

 

§ 4410 - podróże służbowe krajowe - 3.600 zł 

 

§ 4430 - różne opłaty i składki - 500 zł 

- opłacenie biegłych sądowych 

 

§ 4440 - odpisy na zakładowy fundusz świadczeń socjalnych – 1.100 zł  

 

 

rozdział 85153 – 10.000  zł 

 

§ 4210 - zakup materiałów i wyposażenia -  6.000 zł 



- przybory i materiały do zajęć profilaktycznych – 4.000 zł 

- broszury i opracowania edukacyjne – 2.000  zł 

 

§ 4300 - zakup usług pozostałych -  4.000 zł 

- podnoszenie kwalifikacji zawodowych osób i służb – 2.000 zł 

- programy profilaktyczne dla dzieci i młodzieży -  2.000 zł 

                                                     

                                                 

 

 

 

   

 

                                               OGÓŁEM DZIAŁ  851 – 165.000  zł 

                                               PRZEWIDYWALNY WPŁYW W 2011 ROKU – 125.000zł 

                                               POZOSTAŁO Z 2010 ROKU – 40.000 zł 

                                                                                                                                                                      


