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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA 2011 ROK

I Wprowadzenie do problemu

Jednym z najpowazniejszych problemow spotecznych w Polsce jest naduzywanie
alkoholu wraz ze wszystkimi negatywnymi konsekwencjami tego zjawiska. Picie alkoholu przez
mtodziez i osoby doroste pojawia si¢ na trzecim miejscu problemoéw spotecznych, co stanowi
jedno z najwiekszych wyzwan stojacych przed lokalnymi spoleczno$ciami. Wiele dorostych
naduzywajac alkohol powoduje cierpienie swoich dzieci, odbiera im mito$¢ i poczucie
bezpieczenstwa. Wielu nastolatkow upijajac si¢ czy tez uzywajac innych substancji
psychoaktywnych traci szans¢ na zdrowy rozwoj 1 niszczy swoje zycie Czwarta pozycje
problemow spotecznych zajmuje przemoc i agresja. Zazywanie Substancji psychoaktywnych
powoduje spustoszenie w organizmie cztowieka. Do najwazniejszych problemow zaliczy¢é mozna
uszkodzenie zdrowia os6b naduzywajacych alkohol, zaburzenie rozwoju psychofizycznego
pijacej mitodziezy, szkody wystepujace u cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym,
alkoholowa dezorganizacja $rodowiska pracy, naruszenie prawa i porzadku przez osoby
nietrzezwe.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustawa
o  przeciwdziataniu  narkomani  tworzag  komplementarny  system = umozliwiajacy
zsynchronizowanie w skali kraju dzialan rzadowej administracji panstwowej i administracji
samorzadowej poprzez tworzenie spdjnej podstawy prawnej i merytorycznej. Bardzo istotng role
w tych dziataniach pelni Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1
Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii, poprzez formutowanie celow 1 strategii, ktore
powinny stanowi¢ ramy dziatania dla administracji publicznej. Nowoczesne podejscie do
problematyki substancji psychoaktywnych zaklada potrzebe zaangazowania si¢ w dzialania
profilaktyczne i naprawcze szerokiego kregu instytucji, zarowno o charakterze administracyjnym,
jak i placowek shuzby zdrowia, a takze organizacji pozarzadowych wyspecjalizowanych w

$wiadczeniu pomocy osobom uzaleznionym badz wspotuzaleznionym.



Rok 2011 bedzie kolejnym rokiem realizacji programu profilaktyki na terenie naszej
gminy. Jest kontynuacja wielu dziatan zainicjowanych w latach poprzednich.

Gminny Program okresla zakres i formg¢ realizacji zadan wynikajacych z wyzej
wymienionych ustaw. Nadrzednym celem Gminnego Programu jest tworzenie spdjnego systemu
dziatan profilaktycznych i naprawczych, zmierzajacych do:

- zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych

- zmniejszaniu rozmiar6w problemow, ktore aktualnie wystepuja

- zwiekszenie dziatan niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi problemami.

Srodki finansowe, ktore sa niezbedne na realizacje zadan wlasnych gminy wynikajacych
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii realizowanych w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii pochodza od
przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz lub podawanie napojéow alkoholowych, z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zadania ujete w programie sg inicjowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych powotang przez Woéjta Gminy Grudzigdz w drodze zarzadzenia.
Podstawa wynagrodzenia czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych jest 15% najnizszego wynagrodzenia brutto za jedno posiedzenie.

Il Partnerzy programu
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych inicjuje zadania Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii wspotpracujac z roznymi instytucjami i osobami:
- Szkoty Podstawowe
- Zespoly Szkot
- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
- Gminny O$rodek Kultury
- gminne Osrodki Zdrowia
- parafie
- pracownicy $wietlic socjoterapeutycznych
- Komenda Miejska Policji w Grudziagdzu
-Osrodek Profilaktyki Uzaleznien 1 Interwencji Kryzysowej z Izbg Wytrzezwien i Hostelem

w Grudzigdzu



- Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej — poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu i innych
uzaleznien w Grudzigdzu

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Grudziadzu

- grudzigdzkie Stowarzyszenie ,,Pomoc Uzaleznionym”

- Klub Abstynenta ,,Alicja”

- Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Grudzigdzu

- lokalne media.

I11 Cele strategiczne i operacyjne Gminnego Programu

Celem strategicznym Gminnego Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, zmniejszenie rozmiarow
probleméw juz istniejacych, ulepszenie sposobow niezbednych do radzenia sobie z juz
istniejacymi problemami. Celem dlugofalowym jest wytworzenie wsrod mieszkancow gminy
nowej $wiadomosci dotyczacej relacji alkohol — cztowiek oraz promowanie zdrowego stylu
zycia.

Cele operacyjne Gminnego Programu to:

- ograniczenie 1 zmiana struktury spozywania napojow alkoholowych

- zmiana zachowan i postaw mieszkancow i instytucji w sytuacjach zwigzanych z substancjami
psychoaktywnymi

- wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczeg6lnosci do dzieci i mtodziezy

- zwigkszenie skuteczno$ci 1 dostepno$ci terapii w zakresie nowoczesnych strategii metod
rozwigzywania problemow spolecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych

- budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami
postepowania osob naduzywajacych alkoholu (w szczegolnosci przeciwdziatania przemocy
w rodzinie)

- zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa w zwigzku z handlem napojami alkoholowymi.

IV Zadania Gminnego Programu

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu:
- kontynuacja dziatalnosci punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz ich

rodzin. Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego to motywowanie zaré6wno o0sob



uzaleznionych jak 1 os6b wspodluzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach
lecznictwa odwykowego, motywowanie o0sob pijacych ryzykownie 1 szkodliwie, ale
nieuzaleznionych do zmiany szkodliwego wzoru picia, udzielanie wsparcia po zakonczonym
leczeniu odwykowym, rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego
wsparcia 1 informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy 1 powstrzymania przemocy,
inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej, gromadzenie aktualnych
informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegodlnych stuzb i instytucji
z terenu gminy czy tez powiatu

- kontynuacja porozumienia dotyczace wspotfinansowania przedsiewzigcia regionalnego o
nazwie ,,Kujawsko Pomorska Niebieska Linia”. Ludzie majacy powazne problemy zyciowe,
bedacy ofiarami przemocy domowej beda mogli uzyska¢ bezptatne porady u wykwalifikowanych

specjalistow (psychologdéw, prawnikow).

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

a) pomoc terapeutyczna dla dorostych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym:

- zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego osoby uzaleznionej poprzez rozmowy

interwencyjno - motywacyjne oraz wystepowanie do sadu o zastosowanie leczenia

pomoc psychologiczna osobom wspotuzaleznionym oraz ofiarom przemocy w rodzinie

organizowanie i finansowanie specjalistycznych szkolen i warsztatow w zakresie pracy

z osobami wspotuzaleznionymi oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie

- wspieranie koalicji osob, stuzb i instytucji dziatajacych na rzecz ochrony rodziny a przede
wszystkim dzieci przed przemoca fizyczna, psychiczng jak i zaniedbaniem

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

podnoszenie §wiadomosci spolecznej dotyczacej przyczyn i1 skutkow przemocy w rodzinie w

ramach dziatalno$ci punktu konsultacyjnego

b) pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym:

- finansowanie biezacej dziatalnosci $wietlic socjoterapeutycznych w Watdowie Szlacheckim
I Dusocinie

- finansowanie dozywiania dzieci uczeszczajacych do $wietlic socjoterapeutycznych, ktorych
rodziny nie spetniajg kryteriow ustawy o pomocy spotecznej

- organizacja i finansowanie obozow profilaktycznych

- finansowanie zatrudnienia pracownikow merytorycznych w $wietlicach socjoterapeutycznych



- finansowanie szkolen i1 kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z problemem
alkoholowym
- organizowanie i finansowanie zajg¢¢ dla rodzicow majacych na celu podniesienie ich

kompetencji wychowawczych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdzialanie narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy:

a) dzialania profilaktyczne podeimowane wobec dzieci i mlodziezy:

- kontynuacja i realizacja na terenie szkot programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy

- realizacja 1 finansowanie programow profilaktycznych o charakterze interaktywnym

realizacja i finansowanie konkurséw profilaktycznych dla uczniow szkot podstawowych
I gimnazjalnych

- prowadzenie $wietlic socjoterapeutycznych w Watdowie Szlacheckim i Dusocinie

prowadzenie dziatah na rzecz dozywiania dzieci 1 mtodziezy uczestniczacych w zajeciach

socjoterapeutycznych

- podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow
(pedagogizacja rodzicow poprzez dziatania pedagoga oraz 0sob merytorycznie przygotowanych
do prowadzenia takich dziatan, warsztaty ,,szkota dla rodzicow”, ktorych celem jest ulatwienie
rozwijania umiej¢tnosci wychowawczych rodzicow 1 wspierania ich w trudnosciach
wychowawczych

- organizacja 1 finansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktyczne;j
z dzie¢mi, mlodzieza oraz rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli

- podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie dostgpnosci
napojow alkoholowych i przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku
zycia (organizacja i1 finansowanie szkolenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych oraz
kontrola punktéw sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych)

- prowadzenie badan zwigzanych z diagnoza zachowan problemowych czy tez uzywaniem
substancji psychoaktywnych podejmowanych przez mtodziez

- wspolpraca ze szkolnymi koordynatorami ds. profilaktyki w celu podejmowania wspolnych

dziatan profilaktycznych

b) edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej:




- wydanie biuletynu informacyjnego o dostgpnej ofercie pomocy na terenie gminy

- prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka probleméw
alkoholowych

- zakup materiatow edukacyjnych oraz dystrybucja wsrod okreslonych grup adresatow

- wspolpraca z lokalnymi mediami

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stluzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych:

- wspotpraca z kosciotem, sadem, kuratorami, policja, osrodkiem pomocy spotecznej oraz innymi
instytucjami, stowarzyszeniami dzialajacymi w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, narkomanii oraz przemocy, promowanie inicjatyw spotecznych i projektow
w zakresie profilaktyki

- wspoétudzial w proporcjonalnym dofinansowaniu O$rodka Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji
Kryzysowej z Izba Wytrzezwien i Hostelem w Grudziadzu w zakresie pomocy osobom

uzaleznionym oraz ofiarom przemocy w rodzinie (w ramach porozumienia mi¢dzygminnego)

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

- podejmowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych kontroli i
interwencji, jak i rowniez zawiadamianie Policji o naruszeniu przepisoOw dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych
zachowanie wskazuje, ze s3 w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod

Zastaw.

V Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

- podejmowanie dziatan zmierzajagcych do poddawania si¢ leczeniu odwykowemu przez osoby
uzaleznione od alkoholu poprzez rozmowy interwencyjno

- motywacyjne jak i rowniez kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Grudziagdzu o
zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego

- opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych co
do zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy oraz zasad usytuowania zgodnych z uchwatg Rady
Gminy

- przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych



- inicjowanie w $rodowisku lokalnym dziatan z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie

- finansowanie szkolen, kursow dla cztonkéw Komisji oraz oséb zaangazowanych w dziatania
profilaktyczne na terenie gminy

- podejmowanie procedur interwencyjnych w sprawach przemocy domowej oraz wobec dzieci
z rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe oraz przemoc domowa

- popularyzowanie nowoczesnej wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, narkomanii i przemocy domowej

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

- inicjowanie kampanii profilaktycznych na terenie gminy

- monitoring probleméw alkoholowych i polityki wobec substancji psychoaktywnych w skali
lokalnej

- opracowywanie regulamindéw konkurséw, ich ogtaszanie i realizacja

- wspotudziat w opracowywaniu Gminnego Programu

- wspolpraca z Panstwowa Agencja Rozwigzywania problemoéw Alkoholowych, Krajowym
Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko —
Pomorskiego ds. Profilaktyki 1 Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS,
Pelnomocnikiem Wojewody ds. Uzaleznien HIV/AIDS, Komenda Miejskg Policji
w Grudzigdzu, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Sadem Rejonowym, Prokuraturg
Rejonowa oraz innymi instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi, ktore stuza

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy domowe;.



PRELIMINARZ WYDATKOW
GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2011
dzial 851 (ochrona zdrowia)
rozdzial 85154 (przeciwdzialanie alkoholizmowi)
rozdzial 85153 (zwalczanie narkomanii)

rozdzial 85154 — 155.000 z}

§4170 — wynagrodzenie bezosobowe - 37.000 zt w tym:

- posiedzenia Komisji RPA ( umowa zlecenie - 15 % najnizszego wynagrodzenia )

- wychowawcy - instruktorzy $wietlic socjoterapeutycznych w Watdowie Szlacheckim i
Dusocinie( umowa zlecenie 26 zl za godzing )

§ 4010 - wynagrodzenie osobowe pracownikow — 51.500 z1
- wynagrodzenie Pelnomocnika ds. RPA

§ 4040 - dodatkowe wynagrodzenie roczne - 3.600 zi

§ 4110 - skladki na ubezpieczenie spoleczne — 12.000 zi
( wynagrodzenie osobowe + umowy zlecenia)

§ 4120 - skladki na Fundusz Pracy — 2.000 z1
( wynagrodzenia osobowe + umowy zlecenia)

§ 4140 - skladka na PFRON - 1.200 zi

§ 4210 - zakup materialow i wyposazenia — 6.000 z1
- przybory 1 materiaty do zaje¢ profilaktycznych — 4.000 zt
- broszury i opracowania edukacyjne - 2.000 zt

§ 4300 - zakup ustug pozostalych - 36.500 zi

- obozy terapeutyczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych —24.500 zt

- podnoszenie kwalifikacji zawodowych osob 1 stuzb - 2.000 zt

- programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy - 2.000zt

- dofinansowanie O$rodka Profilaktyki i Interwencji Kryzysowej z Izbg Wytrzezwien i Hostelem
- 8.000z1

§ 4410 - podroze stuzbowe krajowe - 3.600 z1

§ 4430 - rozne oplaty i skladki - 500 zt
- optacenie biegtych sagdowych

§ 4440 - odpisy na zakladowy fundusz §wiadczen socjalnych — 1.100 zi

rozdzial 85153 — 10.000 z1

§ 4210 - zakup materialow i wyposazenia - 6.000 z1



- przybory i materiaty do zaje¢ profilaktycznych — 4.000 zt
- broszury i opracowania edukacyjne —2.000 zt

§ 4300 - zakup ustug pozostalych - 4.000 zi
- podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb i stuzb — 2.000 zt
- programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy - 2.000 zt

OGOLEM DZIAL 851 —165.000 zi
PRZEWIDYWALNY WPLYW W 2011 ROKU - 125.000z}
POZOSTALO Z 2010 ROKU — 40.000 zi



