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OPIS TECHNICZNY
do projektu budowlanego remontu istniegcego budynku
uzytecznaci publicznej/mieszkalnego w cgsci parteru —
Zaktad Opieki Zdrowotnej zlokalizowanego
na dziatce nr 160 w miejscowsxi Piaski gm. Grudziadz

| DANE OGOLNE:

1. Inwestor i Zleceniodawca:Gmina Grudzdz, ul. Wybickiego 38,
86-300 Grudzjdz

2. Jednostka projektowania Firma ,Projektowanie i Nadzory” , Grzegorz Szmidt
6-841Swiecie n/Og 91

3. Cel i zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany rEonastniegcego budynku
taczacego w sobie funkejbudynku uyteczndgci publicznej (ZOZ) mieszagry sk na
parterze budynku oraz mieszkalneggiffo - poza opracowaniem), zlokalizowanego
na dziatce nr 160 w miejscovm Piaski gm. Grudzadz, uzbrojonej. Inwestycja ma
na celu remont budowlany, remont instalacji elektnych oraz wodno-
kanalizacyjnych. Teren dziatki przynatey do budynku jest obily opracowaniem
remontu utwardzenia e¢gci dziatki z wyznaczeniem miejsc postojowych dla
samochoddéw osobowych kosthbetonows, zgodnie z planem zagospodarowania.
Roboty te, w znacgy sposob nie zmienijistniegcego stanu zagospodarowania,
lecz poprawiaj estetyk budynku.

4. Przedmiot inwestyciji.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekbldano-wykonawczy. Cato
opracowania zawiera :
o Projekty branowe remontow - po 3 egz.
o Kosztorys inwestorski wraz z przedmiarem robo6t oayzszy zakres.- po
2 egz.
o Specyfikacja techniczna wykonania i odbioru robpt2 egz.
o Calas¢ opracowania w formie elektronicznej na ptycie Conmacie PDF



5. Podstawa projektowania.

0 Zlecenie na wykonanie prac projektowych z dnia 242013r.,

0 Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane gttgddnolity Dz.U. nr 243 z
2010r. poz. 1623 z 6. zm.),

0 Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietni@(2. w sprawie
warunkéw technicznych jakim powinny odpowiéadabudynki i ich
usytuowanie (Dz.U. nr 15 z 2002r. poz. 690 zrp@m.),

0 Rozporadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarorskiej z
dnia 25 kwietnia 2012r. w sprawie szczegoétowegaesk i formy projektu
budowlanego (Dz.U poz. 462 z 27 kwietnia 2012r.),

0 Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpni@02r. w sprawie
szczegOtowego zakresu i formy planu bezpigstea i ochrony zdrowia
zakresu rodzajow robdot  budowlanych, stwayzggh  zagraenia
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. Nr 151 z 2002r. po258),

o Dokumentacja fotograficzna budynku,

Wizja lokalna w istnigjcym budynku

0 Ustalenia z inwestorem

o

6. Istniejacy stan zagospodarowania.

Budynek zlokalizowany na dziatce nr 160 w Piaskagich Grudzadz, przy asfaltowej
drodze powiatowe] oznaczonej nr 1397C. Teren prhadynkiem utwardzony
w czgséci dojscia do budynku oraz opaski betonowej.

7. Stan istniepcy - Budynek wykonany w technologii tradycyjnej mwanej,

sciany zewntrzne z cegty ceramicznej petnej i bloczkéw z battonmorkowego na
zaprawie cementowo-wapiennej. Remont nie zmieni@dsdpu uytkowania

pomieszczeé Zaktadu Opieki Zdrowotne,;.

8. Przedmiot i cel opracowania.

Remont obejmuje:
0 wymiare stolarki wewmtrznej i osadzenie 1 okna zeytrznego w istnigjcym
otworze w czsci do wykucia i zamurowania,
0 zamurowania i wykucia otworow ¥cianach wewetrznych,



o

remont posadzek,

o remont scian wewrtrznych i sufitbw z wyprawami (malowanie, plytki
ceramiczne itp.),

0 utwardzenie terenu przed ¥eiem i w jego obgbie kostlg betonowg gr. 8cm,

wykonanie zadasaenad schodami zewtrznymi budynku z poliwglanu na

profilach stalowych w ggci frontowej i bocznej,

o remont murkéw oporowych przy zgzie do garau i przy schodach bocznych
zewretrznych,

o remont/wymiag instalacji elektrycznej z modernizacj oswietlenia
/w projekcie brawny elektrycznej/,

o remont/wymiag instalacji wewstrznych wodno-kanalizacyjnych, oraz

demonta starych zaytych/ monta nowych uradzen sanitarnych

/w projekcie brasy sanitarnej/.

o

II. OPIS KONSTRUKCYJNO—BUDOWLANY DO PROJEKTU REMONT U
BUDYNKU:

1. Wykaz robét budowlanych - remontowych. Funkcja obiektu nie ulegnie
zmianie natomiast zostan wyremontowane pomieszczenia budynku
w zakresie:

o wymiare stolarki wewntrznej i osadzenie 1 okna zeytrznego w istnigjcym
otworze w cgsci do wykucia i zamurowania,

0 zamurowania i wykucia otworow ¥cianach wewetrznych,

0 remont posadzek,

o remont scian wewntrznych i sufitbw z wyprawami (malowanie, ptytki
ceramiczne itp.),

0 utwardzenie terenu przed ¥eiem i w jego obgbie kostlg betonowvg gr. 8cm,

o remont/wymiag instalacji elektrycznej z modernizacjoswietlenia /w
projekcie brany elektrycznej/,

o remont/wymiag instalacji wewgtrznych wodno-kanalizacyjnych, oraz
demonta starych zuytych/ monta nowych uradzen sanitarnych /w projekcie
brarzy sanitarnej/,

0 roboty towarzyszce wewrtrzne i zewgtrzne / np. monta nowych kratek
wentylacyjnych w istnigjcych otworach wentylacyjnych; wykonanie zadasze
nad schodami zewitrznymi budynku z poliwglanu na profilach stalowych w
czesci frontowej i bocznej, remont murkéw oporowych yrzjezdzie do
garau i przy schodach bocznych zestniznych/



2. Zestawienie powierzchni i kubatur pomieszcae Zaktadu Opieki Zdrowotnej
(Zgodnie z PN-ISO 9836:1997)

Powierzchnia gytkowa czsci parteru -101,45 fn
Kubatura wewntrzna — 302,85 f

3. Zakres robo6t budowlano-remontowych:

3.1.

Przebicia/zamurowania czsciowe otworow okiennych i drzwiowych w
istniegcych i nowoprojektowanyckcianach dziatowych j.n. wykokagodnie

z rysunkami oraz projektem.

- Nadproza zelbetowe prefabrykowane typu L-19-N/120-150 - nad
projektowanymi otworami wewatrznymi. Dluga@¢é oparcia nadpr@a
min. 15cm.

3.2. Scianki dziatowe

— naleey zdemontowé& istniegce scianki dzialtowe drewniane, z
wypetnieniami szybowymi oraz murowane i wykénamowe zgodnie z
rysunkami konstrukcyjnymiMurowanie §cian dzialowych, zamurowanie
istniejacych otworéw — projektowanesciany wewrtrzne - murowane z
bloczkow z betonu komérkowego 600 na zaprawie cémméRwapiennej
marki 5MPa o grubiwiach podanych na rysunkach konstrukcyjnych.
Zamurowanie istniejacych otworow catkowite/czsciowe - na styku muru
nowego ze starym natg zalazy¢ obustronnie siatk antyrysowq z widkna
szklanego szer. 40cm (po 20 cm zdk strony otworu). Caksé dwustronnie
otynkow&.

3.3. Stolarka okienna i drzwiowa.

- Okno PCV o wymiarach podanych na rysunkach konstrukaghny
| w zestawieniu stolarki. Okno z nawiewnikami higt@rowalnymi
0 powierzchni 2000mm2 (sanitariat) w kolorze biatly@twieralnd¢ stolarki
podana w zestawieniu stolarki. Oszklenie: zestamkjaszespolonego 4/16/4,
niskoemisyjnego z przestrzgnmiedzyszybow wypetniory argonem, szkia
bezpiecznego 0.2, antywtamaniowego P4; wspoiczynnmin. U=1,0
W/(m2K).Okucia:  fabrycznie  zabezpieczone  trwatymi owpokami
antykorozyjnymi. Stolarka winna bywyposaona w okucia zamykage,
taczace, uchwytowo-ostonowe o zabezpiegeajprzed wiamaniem,



- Drzwi wewretrzne typowe drewniane ptycinowe w kolorze wybrangraez
inwestora. Do fazienki z otworami nawiewnymi o pevgichni min. 0,022
3.4. Parapety wewretrzne - parapety z ptyty MDF w kolorze biatym. W otworze
okiennym do pomieszczenia rejestracji zamontoniat laminowany z piyty
widrowej pokrytej warsty laminatu. Szerol&i i dlugasci parapetow ustali
na etapie rob6t wykazeniowych.
3.5. Roboty wykonczeniowe wewgtrzne:
3.5.1. Tynki wewretrzne w uzupetnieniu istnigcychscian i nowo powstatychcian
dziatowych — cementowo-wapienne kat. 11+ gtadzpachlowe 2-warstwowe,
3.5.2. — Posadzki, wykaczenie posadzekpo zdemontowaniu istniggych
posadzek i wyktadzin, projektujeesivykonanie gtadzi cementowej gr. 2-3cm,
a nasgpniewykonanie masy samopoziomagj gr. 2-5mm; nagpnie — zalenie od
pomieszczé: monta wykladzin przemystowych PCV np. TARKETT OPTIMA lub
utozenie ptytek gresowych antyflzgowych.We wszystkich pomieszczeniach
nalezy wykona cokoty z podanych posadzek o wysé&&dlO cm.
W pomieszczeniach sthy zdrowia podtoga powinna By
- fatwo zmywalna,
- odporna na stosowaledki chemiczne (dezynfekcyjne),
- odporna na plamy p@odkach organicznych (np. krew),
- antypdglizgowa,
- nieodblaskowa,
- nienasikliwa,
- nieakustyczna — tlurpta odgtosy podczas chodzenia.
Podktad pod warstw wierzchng powinien by wykonany z masy
samopoziomujcej, idealnie wyréwnanej, aby zapobiec szybkiemuszozeniu
i uszkodzeniu powierzchni. Ze wzdbw higienicznych nalg wykonywa
nawierzchng z maliwie najwigkszych wymiarowo odcinkow, aby zachaivak
najwieksz szczelnéc.
3.5.3. Wykonczeniescian/ sufitbw wewretrznych/malowanie:
o okladziny scian/malowanie: - emulsja wewtnzna lateksowa, zmywalna
I szorowana odporna na zmywanie i silnie ¥cg x 2; Ilub pomieszczenia
opisane riej i WC — ptytki ceramiczne,
o Sufity — gtad gipsowa 3mm + emulsja akrylowa koloru biatego x2.
UWAGA! Kolory ustalic na etapie wykonawstwa.
Powierzchniescian powinny by gtadkie, tatwozmywalne, pomalowane farb
emulsyjry — zmywaln lub wykoczone innym materialem, spetjeym
warunki. W pobliu ujecia wodnegdiciana do wysok&i 1,6 m i co najmniej
7



60 cm od ujcia, powinna b§ zabezpieczona powierzchrtrwalg, zmywalr,
nienasiakliwg, odporry na srodki dezynfekcyjne. Opis malowania w opisie
poszczegoblnych pomieszdze

3.6. Roboty wykonczeniowe zewegtrzne:

3.6.1.Remont zadasz#a przy schodach zewstrznych:
Zdemontowa istniegce zadaszeniaelbetowe oraz wykortazadaszenia z
poliwegglanu na profilach stalowych.

3.6.2. Remont murkéw oporowych przy zjeédzie do garau i przy schodach

bocznych zewwrtrznych :
Z powodu widocznie znacznej korozji betonu, zakiaaaskucie warstwy
betonu na catej powierzchni muréw oporowych. Skumé&onu winno sigat
do najniszego poziomu. Naginie ocieplé murki styropianem gr.2cm
w technologii lekkiej-mokrej, wykortatynk mozaikowy gramaplast, oraz
nowa czapk betonows na murku przy weégiu bocznym oraz balustradze
stali nierdzewnej o wys. 40cm na murku przgge do garau.

3.6.3. Utwardzenie terenu/opaska

Utwardzenia i opagk wykon& z kostki betonowej gr. 8,0cm z ob#ee
betonowym na zagzczonej podsypce piaskowo — cementowej. Opaska z 2
spadkiem w kierunku od budynku.

3.7. Roboty rozbiorkowe/demontaowe

W zwiazku z projektowanym remontem najedocelowo wykoné& rozebranie

I demonta czsci elementow wyposania oraz innych wymienionych w opisie
robét w poszczegoélnych pomieszczeniach. Na zewmaley zdemontowa
istniegce utwardzenie z betonu wylewanego i plytek betombw oraz
zadaszeniazelbetowe nad schodami i skucie warstwy betonu z kéwr
oporowych. Materialy z rozbiorek traktowane jgko gruz budowlany, ktéry
nalezy usury¢ na wysypisko odpadow komunalnych. Dokumenty patiaapce
jego wywoz stanowi element dokumentacii.



4. TECHNOLOGIA WYKONANIA ROBOT:

4.1.
0]

4.2.

Technologia wykonania posadzek:

rozebranie i skucie istnggych podidg z plytek lastryko i ptytek
ceramicznych,

uzupetnienie nierowrigi poprzez wykonanie gtadzi cementowej gr3d@n

I masy samopoziomagej gr. 2-5mm,

utozenie wyktadziny przemystowej PCV; plytki gresowdygoslizgowe,
monta listew wykaczeniowych/spoinowanie ptytek.

Technologia wykonania tynkéw

W niniejszym opracowaniu przewidziano tynki dwuwamswve zatarte na gtadko.
Nalezy je wykon& z obrzutki i narzutu. Obrzuwknalezry wykona z zaprawy
cementowe] 1:1 o konsystencji odpowiagda] 10-12cm zagbieniu staka
pomiarowego. Gruldd obrzutki powinna wynosi5Smm. Narzut naley nanost
po zwhgzaniu zaprawy obrzutki, lecz przed jej stwardnigmidNarzut wykona
z zaprawy cementowo-wapiennej 1:2:10 o konsysteydpowiadajce] 7-10cm
zagkbieniu staka pomiarowego. Grulé narzutu 8-15mm. Na wyréwnany
| zatarty narzut, po jego wysclkoiu wykona& dwuwarstwowe gtadzie gipsowe.

4.3.

o

Technologia wykonywania powtok malarskich | ukladama ptytek
ceramicznychsciennych:

przygotowanie podtay scian,

gruntowanie podtay $cian,

zabezpieczenie fali powierzchni narzonych na zabrudzenie przy
malowaniu,

malowaniescian i sufitbw/uktadanie ptytesciennych,

5. Wyszczegolnienie robot budowlanych w poszczegolnygomieszczeniach:
Uwaga!l Roboty oqgoélnobudowlane wykonyivaak na rys. konstrukcji. We

wszystkich pomieszczeniach zdemontéwsatniepce posadzki, ptytki ceramiczne

scienne, stolark drzwiowyg. Wszystkie posadzki §ciany wyremontowa jw. Po

utozeniu wypraw tynkarskich i posadzkowych wykénmaboty j.n.:

o

POMIESZCZENIE NR 1 - WC DLA PACJENTOW/ OSOBY

NIEPELNOSPRAWNEJ — Przygotowatwor, zamontowanowe okno PCV;

utozy¢ plytki gres na posadzkach i plytki ceramiczéeienne na catlej
9



wysokaci, pomalowé sufit, zamontow& parapety wewn., Kkratki
wentylacyjne, stolarkdrzwiows; po zak@éczonych robotach dokodanontau
wyposaenia sanitarnego;
POMIESZCZENIE NR 2 — POCZEKALNIA — ufy¢ wykiadzine PCV na
posadzkach, pomalowasciany, pomalowa sufit, zamontowé& parapety
wewn.;
POMIESZCZENIE NR 3 — GABINET STOMATOLOGICZNY- uhy¢
wyktadzine PCV na posadzkach, ptytki ceramiczogenne z fartuchem 60cm
od zlewozmywaka i wys. 1,40m od posadzki, pomatowazostatesciany,
pomalowd sufit, zamontowa parapety wewn., kratki wentylacyjne, stokark
drzwiowg; po zakdczonych robotach doko&a montau wyposaenia
sanitarnego;
POMIESZCZENIE NR 4 — GABINET LEKARSKI — ulty¢ wyktadzire PCV
na posadzkach, ptytki ceramiczégenne z fartuchem 60cm od zlewu i wys.
1,40m od posadzki, pomalowapozostate sciany, pomalowa sufit,
zamontowda parapety wewn., kratki wentylacyjne, stokarkirzwiows; po
zakaczonych robotach dokoéanontau wyposaenia sanitarnego;
POMIESZCZENIE NR 5 i 6 — REJESTRACJA/GABINET ZABIEBNVY —
utozy¢ wyktadzire PCV na posadzkach, ptytki ceramiczoeéenne z fartuchem
60cm od zlewu i wys. 1,40m od posadzki, pomalovp@zostatesciany,
pomalowd sufit, zamontowa parapety wewn., kratki wentylacyjne, stokark
drzwiowg; po zakdczonych robotach dokof&a montau wyposaenia
sanitarnego; poradzy pom. 5 i 6 wykonaszyle mleczry na profilach PCV
do petnej wysok€ci pomieszczg,
POMIESZCZENIE NR 7- POMIESZCZENIE SOCJALNE - 0
wyktadzine PCV na posadzkach, pomalawdciany, pomalowéa sufit,
zamontowa parapety wewn., stolagidrzwiows;
POMIESZCZENIE NR 8- WC DLA PERSONELU — g ptytki gres na
posadzkach i ptytki ceramiczrieienne na catej wysokoi, pomalowé sufit,
zamontowa kratke wentylacyjry, stolarke drzwiows; po zakaczonych
robotach dokonamontau wyposaenia sanitarnego;
POMIESZCZENIE NR 9 — KLATKA SCHODOWA/KORYTARZ — uloy¢
ptytki ceramiczne na posadzce, pomaléwéciany, pomalowa sufit,
zdemontowa stap i zamontowa nowy balustrae przychodow i zamontowa
nowy. Balustrada nowa ze stali nierdzewnej skigckjse z profili prostych
z wypetnieniem pitami stalowymi okggtymi mocowanymi co ok.12cm
/kierunek wzdta biegul/.
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. Uwagi kaaicowe

Dla opracowania dokumentacji technicznej i koszovye] autor projektu ayt
znakéw towarowych produktow Ilub pochodzenia, gdyie jest maliwe
sporadzenie dokumentacji projektowo — kosztorysowej smzzegotowej analizy
rozwigzan technicznych i skutkéw finansowych ich zastosowar¥godnie z
obowigzujacymi w prawie polskim przepisami autor dokumentgajpjektowo-
kosztorysowej dopuszcza zastosowanie rgzai rownowanych.

Wszystkie prace budowlane najewykona zgodnie z przepisami i normami
obowizujagcymi w budownictwie pod kierunkiem osoby uprawnipri2o prac
budowlanych naley zatrudné wykwalifikowanych rzemi@nikdw posiadajcych
rekawice robocze, kaski ochronne, odpowiednich odpdwie uprawnienia
budowlane. Szczeg@&ruwag nalery zwrocic na przestrzeganie przepisow BHP
zarO6wno przez osoby bezwednio zatrudnione na budowie jak i przez postronne

Wszystkie wyte materialy musg posiada aktualne dopuszczenie do obrotu
I stosowania w budownictwie.

Zgodnie z ustawo wyrobach budowlanych wyroby i zestawy wyrobowvpmy
posiadé aktualne dokumenty dopuszcgag do obrotu | Sstosowania
w budownictwie.

Do rozpocezcia rob6t mana przysipi¢ dopiero po skompletowaniu dokumentéw
potwierdzagcych zgodné uzytych materiatdw z obowkujacymi przepisami.

Roboty budowlane powinny By wykonane zgodnie z zasadami sztuki
budowlanej, obowzujagcymi przepisami i normami, pod nadzorem o0séb
uprawnionych przy zapewnieniu przez caly czas rdieapieczastwa istniejce;
konstrukciji.

. INFORMACJA o planie bezpieczdéstwa i ochrony zdrowia.

6.1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanegoraz kolejncsé realizaci
poszczegoblnych robot.

Prace budowlane obejmujoboty w proponowanej kolejdo wykonywania:

o demonta istniepcych/monta scian dziatowych z monigm nadproy,

0 remontscian i posadzek,
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o

wymiana stolarki okiennej i drzwiowej wewtnznej,

remont/wymiana instalacji elektrycznej z modernjzagwietlenia oraz wodnej i
kanalizacyjnej,

demonta starych zaytych/ monta nowych urzdzen sanitarnych,

monta wyposaenia,

roboty remontowe wykitcczeniowe /wewetrzne/,

roboty remontowe zewgtrzne.

o

© O O O

6.2. Wykaz istniepcych obiektow budowlanych: nie dotyczy (prace budowlane
obejmup ogolny remont istnigrej czsci obiektu).

6.3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatkib terenu, ktére mog
stwarzaé zagrazenie bezpieczéstwa i zdrowia ludzi.

Na terenie budowy, gdzie projektowany jest remwoiet ma obiektéw magych
stworzy¢ zagraenie bezpieczsstwa i zdrowia ludzi.

6.4. Wskazanie dotycace przewidywanych zagraen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajace skat i rodzaje zagrazen oraz miejsce
I czas ich wysjpienia

Zagrazenia wys¢pujace w czasie realizacji rob6t budowlanych to:

o mozliwos¢ podranienia uktadu oddechowego w czasie wykonywania
malowania, czyszczenia konstrukcji istgagj (powstaje die zapylenie) oraz
urazow chemicznych oczu i naskérka przy stosowaradkow chemicznych
np. wapna do zapraw,

0 Zagrazenie poraenia pgdem elektrycznym przy obstudze gazen |
narzdzi elektrycznych,

6.5. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajcych
niebezpieczéstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych
w strefach szczegdlnego zagtenia zdrowia lub w ich gisiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczg i sprawna komunikacje, umozliwiaj aca szybka
ewakuacj na wypadek paaru, awarii i innych zagrozen.
0 Przed przysipieniem do prac montawych sprawdzi stan techniczny
urzadzen pomocniczych mongawych (wymagane dokumenty, atesty),
0 Wszyscy pracownicy winni naskaski ochronne i specjalistyczne obuwie
ochronne,
o Podczas malowania, pracownik winietywa¢ odpowiedniej maski ochronnej.
12



o W czasie prowadzenia prac budowlanontazowych prowadz stab
kontrok starnu bezpieczestwa remontowanego obiektu, a na wypadek za
grozenia naley opuscic miejsce robot najkrotgz mazliwag drogy poza
stret zagraenia,

o Na budowie powinien znajdowavykaz telefonéw alarmowych, apteczka
pierwsze] pomocy oraz paghzny sprzt gasniczy.

Kierownik budowy nie jest zobowhzany sporzdza¢ planu bioz.

Catas¢ opracowat:
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