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O P I S    T E C H N I C Z N Y 

do projektu  budowlanego bran�y konstrukcyjnej budowy �wietlicy wiejskiej w 

Starym Folwarku, dz. nr 85/1, Stary Folwark. 

1. Podstawa opracowania

1.1 Umowa z inwestorem. 

1.2 Projekt architektoniczny. 

1.3 Obowi�zuj�c przepisy budowlane. 

2. Przedmiot i zakres opracowania

Niniejsze opracowanie zawiera projekt budowlany bran�y konstrukcyjnej �wietlicy wiejskiej 

w Starym Folwarku, dz. Nr 85/1. 

3. Normy stosowane przy opracowaniu projektu

PN-82/B-02001 „Obci��enia stałe." 

PN-82/B-02002 „Obci��enia technologiczne." 

PN-EN 1991-1-3:2005 „Obci��enie �niegiem." 

PN-77/B-02011 „Obci��enie wiatrem." 

PN-81/B-03020 „Posadowienie bezpo�rednie budowli.” 

PN-B-03002:1999 "Konstrukcje murowe." 

PN-B-03264 „Konstrukcje betonowe, �elbetowe i spr��one.” 

PN-B-03150:2000 "Konstrukcje z drewna." 

PN-90/B-03200 „Konstrukcje stalowe.” 

4. Warunki gruntowo-wodne

Parametry geotechniczne gruntu ustalono na podstawie bada� geotechnicznych wykonanych 

w styczniu 2014r. 

W podło�u od powierzchni terenu wyst�puj� nasypy niekontrolowane zło�one z piasków 

gliniastych humusowych z domieszk� okruchów ceglanych o mi��szo�ci 0,2-0,5m. Poni�ej 

nasypów niekontrolowanych wyst�puj� grunty rodzime o podobnej genezie, litologii oraz 

zbli�onych parametrach geotechnicznych. Warto�ci wyprowadzonych parametrów 

geotechnicznych wydzielonej warstwy ustalono na podstawie bada� makroskopowych, 

zale�no�ci korelacyjnych z literatury, norm i do�wiadcze� własnych, zgodnie z Eurokodem 7. 
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Wydzielono nast�puj�ce warstwy geotechniczne: 

Warstwa geotechniczna Ia

- to lokalnie zalegaj�ce piaski gliniaste wyst�puj�ce w stanie plastycznym. Wyprowadzon�

warto�� stopnia plastyczno�ci ustalono w wysoko�ci IL = 0,40. 

Warstwa geotechniczna Ib

- to gliny piaszczyste i piaski gliniaste wyst�puj�ce w stanie twardoplastycznym. Wyprowadzon�

warto�� stopnia plastyczno�ci ustalono w wysoko�ci IL = 0,2. 

Zwierciadła wody gruntowej do gł�boko�ci 4,0 m p.p.t. tj. do rz�dnej H = 71,14 m n.p.m. 

nie nawiercono. Stwierdzono natomiast intensywne s�czenie wody gruntowej w otworze nr 2 na 

gł�boko�ci 2,9 m tj. na rz�dnej H = 72,24 m n.p.m. 

W wyniku przeprowadzonych bada� geotechnicznych stwierdza si�, �e w podło�u 

projektowanego budynku �wietlicy wyst�puj� �rednio-korzystne warunki gruntowo-wodne dla 

tego typu inwestycji. Grunty wydzielonych warstw geotechnicznych Ia i Ib s� no�ne. Natomiast 

nasypy niekontrolowane s� słabono�ne i nie nadaj� si� do posadowienia bezpo�redniego.

Nale�y wybra� warstw� gruntów słabono�nych i posadowi� budynek na zalegaj�cych poni�ej 

gruntach wydzielonych warstw Ia i Ib. 

Na podstawie Rozporz�dzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej 

z dn. 25 kwietnia 2012r. „w sprawie ustalania geotechnicznych warunków posadawiania 

obiektów budowlanych” analizowany obiekt mo�na zaliczy� do I kategorii geotechnicznej. 

W istniej�cych warunkach gruntowo-wodnych, projektowany budynek mo�na posadowi�

bezpo�rednio na stopach i ławach fundamentowych w gruntach no�nych. 

Prace ziemne i fundamentowe nale�y prowadzi� starannie tak, aby nie naruszy� struktury 

gruntu. Grunty spoiste tj. warstw geotechnicznych Ia i Ib s� wra�liwe na dodatkowe zawilgocenia 

oraz przemarzanie, co prowadzi do obni�enia ich własno�ci mechanicznych, a co za tym idzie do 

obni�enia no�no�ci podło�a gruntowego. Z uwagi na mo�liwo�� uplastycznienia tych gruntów 

nale�y chroni� dno wykopu fundamentowego przed zalewaniem wodami opadowymi.  

W przypadku naruszenia naturalnej struktury lub uplastycznienia gruntów, nale�y je 

usun�� i zast�pi� podsypk� piaszczysto-�wirow� odpowiednio zag�szczon� (np. do ID=0,6) lub 

chudym betonem. Aby nie dopu�ci� do naruszenia naturalnej struktury tych gruntów, ostatni�

warstw� nale�y usun�� r�cznie bezpo�rednio przed betonowaniem. Po wykonaniu wykopów 

fundamentowych powierzchni� nale�y niezwłocznie stabilizowa� chudym betonem. 
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W celu przechwycenia wód infiltracyjnych (opadowych) zaleca si� wykonanie drena�u 

opaskowego w poziomie posadowienia fundamentów wraz z odprowadzeniem wód poza obr�b 

budynku oraz zabezpieczenie cz��ci podziemnych budynku odpowiedni� hydroizolacj�. 

Gł�boko�� przemarzania gruntów dla rejonu przeprowadzonych bada� wynosi hz = 1,0 m 

wg normy PN-81/B-03020. 

5. Opis projektowanej konstrukcji

Przedmiotem opracowania jest budynek murowany, wolnostoj�cy, niepodpiwniczony, 

parterowy z antresol� u�ytkow�. Obiekt projektowany jest na cele �wietlicy wiejskiej w tym 

spotka� kulturalno-społecznych oraz imprez rodzinnych mieszka�ców wsi Stary Folwark 

i okolic.

  

5.1 Fundamenty.

W budynku zaprojektowano posadowienie bezpo�rednie na ławach i stopach 

fundamentowych. Pod �cianami no�nymi przyj�to ławy fundamentowe betonowe, zbrojone 

podłu�nie pod �cianami przeciw nierównomiernemu osiadaniu. Ławy wykonano z betonu C20/25 

na podkładzie grubo�ci 10cm z chudego betonu C8/10. Wysoko�� ław przyj�to 30cm a szeroko��

60cm. Pod słupami �cian zewn�trznych przyj�to stopy fundamentowe z betonu C30/37 na 

podkładzie grubo�ci 10cm z chudego betonu C8/10. Stopy zaprojektowano o wysoko�ci 40cm, 

natomiast długo�� i szeroko�� jest zmienna. Ze stóp fundamentowych nale�y wypu�ci� startery 

umo�liwiaj�ce zakotwienie słupów w fundamentach. 

Fundamenty zaizolowa� przeciwwilgociowo dwoma powłokami z emulsji asfaltowej (np. 

Abizol lub Bitizol R+P). 

5.2�ciany.

�ciany fundamentowe zaprojektowano o grubo�ci 24 cm z bloczków betonowych (bloczki 

betonowe z betonu zwykłego klasy B-25) na zaprawie cementowej, ocieplone styropianem 

grubo�ci 12cm (zaleca si� zabezpieczenie od zewn�trz warstw� folii kubełkowej).  

�ciany nadziemia zewn�trzne i wewn�trzne no�ne przyj�to jako murowane o grubo�ci 24 cm 

z betonu komórkowego na zaprawie cementowo – wapiennej. �ciany ocieplone styropianem 

grubo�ci od 14-16 cm.  

�ciany wewn�trzne działowe parteru zaprojektowano jako murowane z bloczków 
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komórkowych grubo�ci 11,5cm, tynkowane. 

�ciany wewn�trzne pi�tra zaprojektowano z płyty gipsowo – kartonowej na profilach 

aluminiowych grubo�ci 12 cm. 

5.3 Nadpro�a i wie�ce

Nadpro�a okienne i drzwiowe przyj�to jako �elbetowe, prefabrykowane typu "L-19" odmiana 

"N". Cz��� nadpro�y okiennych drzwiowych przyj�to jako �elbetowe monolityczne (B3 i B4) 

wykonane z betonu C20/25, zbrojone stal� A-III N (strzemiona ze stali A-I). Cało�� konstrukcji 

obiektu nale�y zmonolityzowa� wie�cami w poziomie stropów-W2  oraz w poziomie pod 

murłat�-W1. Wie�ce zaprojektowano jako �elbetowe, monolityczne z betonu C20/25. Wie�ce 

musz� by� ze sob� powi�zane, zwłaszcza w naro�ach. 

Trzeba zwróci� uwag� na zachowanie odpowiedniej grubo�ci otuliny pr�tów zbrojeniowych 

we wszystkich elementach wykonywanych na mokro, zwłaszcza w elementach maj�cych kontakt  

z atmosfer�.  

5.4 Stropy

Strop zaprojektowano jako �elbetowy, monolityczny o  grubo�ci 14cm z betonu C20/25. 

Zaleca si� stosowanie betonu towarowego ze wzgl�du na fakt, i� trudno jest uzyska� beton 

o wła�ciwej wytrzymało�ci w warunkach polowych (zapiaszczenie, nadmiar wody). Beton nale�y 

odpowiednio zag��ci� (zawibrowa�) i piel�gnowa�. 

5.5 Słupy i podci�gi

Słupy �ciany kolankowej S1 zaprojektowano jako �elbetowe, monolityczne z betonu C20/25 

o przekroju 24x24 cm. 

Słupy w �cianach zewn�trznych od S2 do S6 zaprojektowano jako �elbetowe, monolityczne z 

betonu C30/37 o zmiennych przekrojach. Posadowione s� na stopach fundamentowych 

a zwie�czone wie�cem �ciany kolankowej W2. Przed betonowaniem słupów S3, S5 i S6 nale�y 

zamontowa� mark� M-1. 

Słupy wewn�trzne pi�tra S7 zaprojektowano jako �elbetowe, monolityczne z betonu C20/25 

o przekroju 24x32cm. Przed betonowaniem nale�y zamontowa� na nich mark� M-2. Słupy te s�

posadowione na stropie mi�dzypi�trowym. 

Słupy parteru S8, S9, S10 i S11 zaprojektowano jako �elbetowe, monolityczne z betonu C20/25 
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o zmiennym przekroju, posadowione na ławach fundamentowych. Przed betonowaniem ław w 

miejscach wykonania słupów nale�y wypu�ci� startery umo�liwiaj�ce zakotwienie słupów w 

fundamentach. 

Na poziomie parteru zaprojektowano podci�gi B1, B2 jako �elbetowe, monolityczne 

wykonane z betonu C20/25 o przekroju 24x25 cm o zmiennej długo�ci. 

5.6 Dach

Zaprojektowano dach czterospadowy, drewniany, krokwiowy (krokwie 200x80 mm) 

z zastosowaniem płatwi z dwuteownika HEB 220. Płatwie stalowe tworz� ram� opieraj�c� si� na 

słupach w �cianach zewn�trznych w osi A i C. Zaprojektowano st��enia płatwi wykonane 

z profili stalowych HEB 220 i IPE 180. Stal St3S, drewno sosnowe  klasy K-30. Murłaty nale�y 

zakotwi� do wie�ców �rubami M16 co ok.100 cm. 

W czasie wykonywania dachu trzeba pami�ta� o dokładnym spasowaniu poszczególnych 

elementów, ł�czeniu na zaciosy i wr�by oraz nale�y zastosowa� wystarczaj�c� ilo�� ł�czników 

(gwo�dzie, �ruby, klamry). Ocieplenie z wełny mineralnej o grubo�ci 25 cm (izolacja 

przeciwwilgociowa z folii polietylenowej pod wełn� i folii o wysokiej paroprzepuszczalno�ci na 

wełnie). Wszystkie elementy drewniane musz� by� zaimpregnowane przeciwwilgociowo, 

przeciwogniowo i przeciwbiologicznie preparatem dopuszczonym do stosowania w 

pomieszczeniach przeznaczonych na stały pobyt ludzi (Fobos-M2  lub Intox lub Incko-Veritas 

lub inny posiadaj�cy atest ITB). 

6. Wytyczne realizacji robót.

1) Zabrania si� wprowadzenia rozwi�za� odmiennych od projektu bez uprzedniego 

uzgodnienia z projektantem 

2) Wszystkie prace budowlane nale�y prowadzi� pod stałym nadzorem osoby uprawnionej 

3) Prace budowlane nale�y prowadzi� tak, aby nie naruszały interesów osób trzecich. 

4) W razie powstania zagro�enia nale�y prace budowlane przerwa�, zabezpieczy� i 

powiadomi� projektanta. 

5) Materiały u�yte na budowie winny posiada� �wiadectwo jako�ci oraz atest zdrowotny. 

Wszystkie roboty musz� by� wykonywane przez pracowników posiadaj�cych 

odpowiednie kwalifikacje pod stałym nadzorem osoby posiadaj�cej uprawnienia 

budowlane. 
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6) W czasie prowadzenia prac budowlanych obowi�zuje przestrzeganie przepisów 

zawartych w Rozporz�dzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003r. w sprawie 

bhp w trakcie prowadzenia robót budowlanych (Dz.U. Nr 47, poz.401).  

Sprawdzaj�cy:     Opracowanie: 

mgr in�. MAŁGORZATA MUSIELAK  mgr in�. AGNIESZKA MAKOWSKA 

…………………………………………   …………………………………………………



1. Konstrukcja dachu nad budynkiem �wietlicy

Zebranie obci ��e�

Dach nad budynkiem jest czterospadowy (kopertowy), drewniany o konstrukcji krokwiowo-płatwiowej.

Zebranie obci��e� na 1m2 połaci dachu

Poła� A1 i A2

k�t nachylenia połaci: � [o] = 34 sin � = 0,559
cos � = 0,829

A = 76 m n.p.m.

G - STAŁE

1,5 22 0,18 0,27 0,33 - 1,2 0,22 0,33
2,5 5,5 0,08 0,11 0,14 - 1,2 0,09 0,14
3 5,5 0,09 0,14 0,17 - 1,2 0,11 0,16
- - 0,01 0,02 0,02 - 1,2 0,01 0,02

25 1,2 0,17 0,25 0,30 - 1,2 0,20 0,30
20 5,5 0,05 0,07 0,09 - 1,1 0,05 0,08
- - 0,01 0,02 0,02 - 1,2 0,01 0,02

1,5 12 0,10 0,15 0,18 - 1,2 0,12 0,18
0,69 1,03 1,24 - - 0,83 1,23
0,62 0,93 1,12 - - 0,74 1,10

S - �NIEG - strefa III

0,69333 1,2 0,39 0,57 0,69 - 1,5 0,58 0,86

1,04 1,2 0,58 0,86 1,03 - 1,5 0,87 1,29

0,35 0,51 0,62 - 1,5 0,52 0,77

0,52 0,77 0,93 - 1,5 0,78 1,16
W - WIATR - strefa I teren B oraz z=8m => C e = 0,71 dach niepodatny na drgania �= 1,8

-0,27 0,3 - -0,10 -0,09 -0,06 1,5 - -0,16

dachówka ceramiczna
deskowanie pełne

warto �� charakterystyczna [kN/m 2] warto �� obliczeniowa [kN/m

poziome
ci��ar

[kN/m3]
styczne normalne pionowe

Budynek �wietlicy - Grudzi �dz Stary Folwark

C2

C1

poziomenormalne pionowe

SUMA OBCI�	E
 STAŁYCH

izolacja termiczna

styczne

normalne

pionowenormalne

rodzaj obci��enia
grubo��

[cm]

WSPÓŁCZYNNIKI
KSZTAŁTU DACHU

paroizolacja
płyta gipsowo-kartonowa

SUMA OBC.STAŁYCH DLA 1 KROKWI [kN/m]

kontrłata szer 4cm
wiatroizolacja

qk [kN/m2]

C1 DLA 1 KROKWI [kN/m]

C2 DLA 1KROKWI [kN/m]

C [-]

wariant 1

krokiew szer 8cm

C [-] Qk [kN/m2]

poziomestyczneSTRONA

styczne�f [-]

�f [-] styczne

�f [-] styczne

normalne

normalne

A1

A2

A2

RZUT DACHU �WIETLICY

A1



1.1 krokiew drewniana K1

k�t nachylenia połaci: � [o] = 34 sin � = 0,559 0,559
cos � = 0,829 0,829

długo�ci: l [m] = 6,31 ld [m] = 3,05

lg [m] = 3,26

rozstaw krokwi: a [m] = 0,9

Schemat statyczny

Wykres momentów zginaj�cych

1.1.1. SGN

Maksymalne reakcje na �ciany budynku (R - pionowe, H - poziome)

R [kN/m] = 3,80 R [kN/m] = 4,83 R [kN/m] = 1,79
H [kN]= 0,04 H [kN]= 0,04 H [kN]= 0,00

R [kN/m] = 3,21 R [kN/m] = 4,09 R [kN/m] = 1,52
H [kN]= 0,04 H [kN]= 0,04 H [kN]= 0,00

R [kN/m] = 0,30 R [kN/m] = 0,32 R [kN/m] = 0,20
H [kN]= 0,20 H [kN]= 0,35 H [kN]= 0,00

warto�ci obliczeniowe
podpora A

G

S

W

podpora Cpodpora B



Siły przekrojowe:

Mmax [kNm] = 0,97

Nodp [kN] = 1,49

Mmax [kNm] = 0,82

Nodp [kN] = 1,26

Mmax [kNm] = 0,11
Nodp [kN] = 0,11

Charakterystyka geometryczna przekroju krokwi
Przekrój poprzeczny krokwi: h [cm] = 20

b [cm] = 8
Przyj�to drewno klasy C30

Pole przekroju poprzecznego: Ad [cm2]= 160

Wska	nik wytrzymało�ci przekroju wzgl�dem osi X Wx [cm3] = 533,3

Wska	nik wytrzymało�ci przekroju wzgl�dem osi Y Wy [cm3] = 213,3

Moment bezwładno�ci przekroju wzgl�dem osi X Ix [cm4] = 5333,3

Moment bezwładno�ci przekroju wzgl�dem osi Y Iy [cm4] = 853,3

Promie� bezwładno�ci przekroju wzgl�dem osi X ix [cm] = 5,77

Promie� bezwładno�ci przekroju wzgl�dem osi Y iy [cm] = 2,31

Ustalenie sumkło �ci krokwi w płaszczy �nie wi �zara

Długo�� krokwi liczona miedzy st��eniami Ld =lc,x [cm] = 326

Współczynnik długo�ci wyboczniowej 
x = 1

Smukło�� krokwi �x = lc,x
.
x/ix = 56,46

Napr��enia krytyczne przy �ciskaniu �c,crit,x=�
2.E0,05/�x

2 [Mpa] = 24,76

E0,05 [GPa] = 8

Smukło�� sprowadzona przy �ciskaniu �rel,x = (fc,0,k/�c,crit,x)
1/2 = 1,70

fc,0,k [MPa] = 23
Współczynnik dotycz�cy prostoliniowo�ci elementów - dla drewna litego

c = 0,2
Współczynnik wyboczeniowy krokwi w płaszczy	nie wi�zara

kx = 0,5. (1+c(�rel,x-0,5)+�2
rel,x) = 2,06

kc=kc,x=1/(kx+(k2
x-�

2
rel,x)

1/2) = 0,31

Napr��enia obliczeniowe dla krokwi

obc.

Napr��enia �ciskaj�ce G
S
W
E

napr��enia od zginania G

S
W
E

Warunek SGN dla elementów zginanych jednokierunkowo dla PR ZYPADKU 1

�m,x,d / fm,x,d � 1
�m,x,d / fm,x,d = 0,26 � 1
warunek spełniony

13,85 dla obci��e� stałych
18,46 dla obci��e� zmiennych�redniotrwałych (�nieg)
20,77 dla obci��e� zmiennych krótkotrwałych (wiatr)

Do oblicze� przyj�to fm,x,d = 13,85 MPa

�m,x,d=Mx/(Wx) [MPa]= 0,21

fm,x,d [MPa]= kmod
. fm,x,k / �M =

0

PRZYPADEK MAX

G

W

0,30

S

�c,0,d=N/(kc
.Ad) [MPa]=

PRZYPADEK MAX

0,25

0,00

1,54

0,02

1,82



�M = 1,3 dla konstrukcji drewnianych w kombinacjach podstawowych

fm,x,k [MPa] = 30

kmod = 0,6 dla obci��e� stałych

kmod = 0,8 dla obci��e� zmiennych �redniotrwałych (�nieg)

kmod = 0,9 dla obci��e� zmiennych krótkotrwałych (wiatr)

Warunek SGN w złozonym stanie napr ��e�

(�c,0,d/fc,0,d)
2+�m,x,d / fm,x,d � 1

PRZYPADEK 1

0,26 � 1

warunek spełniony

10,62 dla obci��e� stałych
14,15 dla obci��e� zmiennych�redniotrwałych (�nieg)
15,92 dla obci��e� zmiennych krótkotrwałych (wiatr)

Do oblicze� przyj�to fc,0,d = 10,62 MPa

�M = 1,3 dla konstrukcji drewnianych w kombinacjach podstawowych

fc,0,k [MPa] = 23

kmod = 0,6 dla obci��e� stałych

kmod = 0,8 dla obci��e� zmiennych �redniotrwałych (�nieg)

kmod = 0,9 dla obci��e� zmiennych krótkotrwałych (wiatr)

Sprawdzenie warunku stateczno �ci gi �tnej

Smukło�� sprowadzona przy zginaniu 0,47 dla G
0,55 dla S+E
0,58 dla W

E0,mean [GPa]= 12

Gmean [GPa]= 0,75

Ek=E0,05 [GPa]= 8

Współczynnik stateczno�ci gi�tnej kcrit,x = 1 dla G

kcrit,x = 1 dla S+E

kcrit,x = 1 dla W

Do oblicze� przyj�to kcrit,x = 1

Warunek stateczno�ci gi�tnej belek zginanych
�m,x,d � kcrit,x

.fm,x,d

�m,x,d [MPa]= 3,56 < kcrit,x
.fm,x,d [MPa] = 13,8

warunek spełniony

1.1.2 SGU

Ugi�cia spr ��yste:

Gk U1,max [m] = 0,0039

Sk U2,max [m] = 0,0011

Wk U3,max [m] = 0,0004

Ek U4,max [m] = 0

Współczynniki wpływu pełzania i zmian wilgotno�ci

- Przyj�to klas� 1 uzytkowania drewna litego

(�c,0,d/fc,0,d)
2+�m,x,d / fm,x,d =

fc,0,d [MPa]= kmod
. fc,0,k / �M =

�rel,x,m = (L.h.fm,x,d/(�
.b2.Ek)

.(E0,mean/Gmean)
1/2)1/2 =



- Klasy trwania obci��enia:
dla obci��e� stałych - G k1def = 0,6

dla obci��e� �redniotrwałych - S+E k2def = 0,25

dla obci��e� krótkotrwałych - W k3def = 0

Ugi�cia ko �cowe

- od obci��e� stałych u1fin = u1,max
.(1+k1def) [m]= 0,00624 m

- od obc. �niegiem u2fin = u2,max
.(1+k2def) [m]= 0,001375 m

- od obc. wiatrem u3fin = u3,max
.(1+k3def [m]= 0,0004 m

- od obc. eksploatacyjnego u4fin = u4,max
.(1+k2def) [m]= 0 m

Ugi�cie wynikowe

unet [m] = u1fin + u2fin= 0,007615

Ugi�cie graniczne

unet,fin [m]= 0,016

Sprawdzenie warunku
unet / unet,fin = 0,5 <1

warunek spełniony



1.2 Rama R1 - st ��enie płatwi

1.2.1 Schemat statyczny
Lo= 5,5 m

Lo = 5,5 m

E= 205 Gpa = 2E+11 Pa
G= 80 Gpa = 8E+10 Pa

E = 205 Gpa = 2E+11 Pa
G = 80 Gpa = 8E+10 Pa

1.2.2 Zebranie obci ��e� przypadaj �cych na podci �g
Schemat statyczny i obci ��enia

gp - STAŁE

5,4 71,5 3,79 1,1 4,17
3,79 - 4,17

1.2.3 Wyznaczanie sil wewn �trznych

Wykres momentów

Wykres sił tn �cych

Vmaxo = 20,84 kN

Mmaxo = 22,1 kN/m

HEB 220
SUMA OBCI��E� STAŁYCH

rodzaj obci��enia długo�� [m]
ci��ar
[kg/m]

w.char
akt

�f [-]
w.obl
[kN]



1.2.4 Przyj�cie kształtownika

� = Mx/Wx

Wx � Mx/fd

stal St3S fd = 215 Mpa = 21,5 kN/cm2

Mx = 22,10 kNm

Wx � 102,79 cm3

HEB 200

h = 200 mm h dla belki = 170
b f = 200 mm
tw = 9 mm
tf = 15 mm
R = 18 mm

1.2.5 Wyznaczenie wielko �ci geometrycznych

Ix = 5700 cm4
Iy = 2000 cm4

ix = 8,54 cm iy = 5,07 cm

Wx = 570 cm3
Wy = 200 cm3

A = 78,1 cm2

1.2.6 Stan graniczny no �no�ci SGN
1.2.6.1 Klasa półki

fdpółki = 205 MPa = 21,5 kN/cm2

� = b/t = (bf-2*R-tw)/(2*tf) = 5 	 = (215/fd)
(1/2) = 1

� = 5 < 9*	 = 9

Przekrój jest klasy 1

1.2.6.2 Klasa �rodnika

fd�rodnika = 215 MPa = 21,5 kN/cm2

� = b/t = (h-2*(tf+R))/tw = 14,9 	 = 1

� = 14,9 < 64*	 = 64

Przekrój jest klasy 1

1.2.6.3 No�no�	 obliczeniowa przekroju przy jednokierunkowym zginaniu

dla przekrojów klasy 1

MRx = 
p*Wx*fd


p = 1 przekrój klasy 1

MRx = 123 kNm



1.2.6.4 Sprawdznie warunku no �no�ci przy jednokierunkowym zginaniu

M / �l / MRx � 1,0

�l - współczynnik zwichrzenia u nas = 1,0

dla dwuteowników walcowanych:

l1 = 5,5 m

iy = 5,07 cm

 = 1

l1 = 550 cm � 177,45 cm

warunek niespełniony

�L - współczynnik zwichrzenia

�`L = 1,15*�(Mrx/Mcr)

Mcr = +-A0*Ny+�((A0*Ny)
2+B2*Is

2*Ny*Nz)

A0 = A1*by+A2*a2

�y = �w = 0,5 dla belki jednoprz�słowej utwierdzonej

A1 = 0,27 dla belki jednoprz�słowej utwierdzonej

rx = 0 rami� asymetrii

by = 0 parametr zginania

a0 = h/2 = 10 cm wsp. pkt. przyło�enia obci��enia wzgl�dem �rodka ci��ko�ci

as = ys-a0 = -10 cm

io = �(ix
2 + iy

2) biegunowy promie� bezwładno�ci wzgl�dem �rodka ci��ko�ci

ix = 8,54 cm

iy = 5,07 cm

io = 9,932 cm = 0,0993 m

is = �(io
2 + ys

2)

is = 9,932 cm = 0,0993 m

Wyboczenie gi�tne wzgl�dem osi Y

Ny = �2*E*Iy/(�y*l)
2

l1 � 35 iy/*PIERWIATEK(215/fd)



Ny = 5350,79 kN

Wyboczenie skr�tne

Nz = 1/is
2*[�2*Eiw/(�w*l)2+G*I�]

Iw = Iy*h
2/4 wycinkowy moment bezwładno�ci

Iw = 200000 cm4 = 0,002 m4

I� = 1/3*(2*b*t3 + b3*t3) moment bezwładno�ci przy skr�caniu

b = bf = 20 cm

t = tf = 1,5 cm

b3 = h - 2*tf = 17 cm

t3 = tw = 0,9 cm

I� = 49,131 cm4 = 5E-07 m4

Nz = 3984,87 kN

A2 = 1,61 z tabl. Z1-2 dla belki jednoprz�słowej utwierdzonej

B = 1,88 z tabl. Z1-2 dla belki jednoprz�słowej utwierdzonej

A0 = -1,61

Mcr = 43,04 kNm

�`L = 1,15*�(Mrx/Mcr)

�'L = 1,94

�l= 0,259 odczytano z tabl. 11

M/�l/MRx= 0,70 < 1

1.2.6.5 No�no�	 obliczeniowa przekroju przy �ciskaniu sił � poprzeczn �

VR = 0.58*�pv*Av*fd

Av = h*tw = 18 cm2

�pv - współczynnik niestateczno�ci miejscowej przy �cinaniu

h/tw = (h-2*tf)/tw = 19 < 70 � warunek smukło�ci spełniony

�pv = 1,00 wg tabl.7

VR = 0.58*�pv*Av*fd = 224,46 kN

warunek no�no�ci jest spełniony



1.2.6.6 Sprawdzenie warunku no �no�ci przekroju przy �ciskaniu sił poprzeczn �

V/VR = 0,09 < 1

1.2.6.7 Sprawdzenie stateczno �ci �rodnika

�c/�p/fd � 1,0

�c- najwi�ksze napr��enia �ciskaj�ce w rozpatrywanej �ciance

�c = Mx/Ix*hw/2 = 3,88 kN/cm2

�p` = b/t*K/56*�(fd/215)

b = 200,00 mm

t = 9,00 mm

K = 0,4 + 0,6� = 0,40

� - stosunek napr��e� �rednich do najwi�kszych napr��e� �ciskaj�cyh w rozpatrzywanej �ciance

� = 0,00

�p` = 0,16

Odczytano z tablicy 9

�p = 1,00

�c/�p/fd = 0,18 < 1 warunek spełniony

1.2.6.8 Sprawdzenie warunku no �no�ci przy zginaniu ze �cinaniem

V(x) < Vo = 0.6* VR

Vo = 134,68 kN
warunek spełniony

warunek no�no�ci:

M(x)/MRx1/� = 0,7 < 1 warunek spełniony

1.2.7 Stan graniczny u �ytkowalno �ci

1.2.7.1 Maksymalne ugi �cie podci �gu

f = 0,6 cm odczyt z programu

1.2.7.2 Dopuszczalne ugi �cie podci �gu

fdop = Lo/200 = 2,8 cm

1.2.7.3 Sprawdzenie warunku stanu granicznego u �ytkowania

f = 0,6 < fdop = 2,8 cm warunek spełniony

warunek spełniony

warunek spełniony warunek no�no�ci okey



1.3. Rama stalowa R3 - pł �tew

1.3.1 Schemat statyczny i zebranie obci ��e�

1.3.2 Wyznaczanie sil wewn �trznych

Wykres momentów zginaj �cych M y [kNm]

Wykres sił tn �cych V [kN]

Vmaxo = 72,23 kN

Mmax,x = 74,29 kNm Mmax,y = 22,00 kNm

Mmax,y = 22,00 kNm



1.3.3 Przyj �cie kształtownika

� = Mx/Wx

Wx � Mx/fd

stal St3S
fd = 215 MPa = 21,5 kN/cm2

E = 205 GPa = 2E+11 Pa
G = 80 GPa = 8E+10 Pa

Mx = 74,29 kNm

Wx � Mx/fd 345,53 cm3

Przyj�to:

HEB 220

h = 220 mm
b f = 220 mm
tw = 9,5 mm
t f = 16 mm
R = 18 mm

Ix = 8090 cm4
Iy= 2840 cm4

ix = 9,43 cm iy= 5,59 cm

Wx = 736 cm3 Wy= 258 cm3

A = 91 cm2

1.3.4 Stan graniczny no �no�ci SGN
1.3.4.1 Klasa półki

fdpółki = 205 MPa = 20,5 kN/cm2

� = b/t = (bf-2*R-tw)/(2*tf) = 5 � = (215/fd)
(1/2) = 1,024

� = 5 < 9*� = 9,22
Przekrój jest klasy 1

Przekrój klasy 1

1.3.4.2 Klasa �rodnika

fd�rodnika = 215 MPa = 21,5 kN/cm2

� = b/t = (h-2*(tf+R))/tw = 16 � = 1,0

� = 16 < 64*� = 64

Przekrój klasy 1 Przekrój jest klasy 1

1.3.4.3 No�no�� obliczeniowa przekroju przy jednokierunkowym zginaniu

dla przekrojów klasy 1

MRx = �p*Wx*fd MRy = �p*Wx*fd MRy=�p*Wx*fd

�p= 1 przekrój klasy 1 �p= 1 przekrój klasy 1 przekrój k

MRx= 151 kNm MRy= 53 kNm MRy= 53 kNm



1.3.4.4 Sprawdznie warunku no �no�ci przy jednokierunkowym zginaniu

M/�l/MRx 	 1,0

�l - współczynnik zwichrzenia

dla dwuteowników walcowanych:

l1 	 35iy/
*�(215/fd)

l1 = 1,75 m

iy = 5,59 cm


 = 1

l1 = 175 cm 	 195,65 cm

warunek spełniony
�L - współczynnik zwichrzenia

�l = 1 odczytano z tabl. 11

M/�l/MRx = 0,49 < 1

M/�l/MRy = 0,42 < 1

1.3.4.5 No�no�� obliczeniowa przekroju przy �ciskaniu siła poprzeczn �

VR = 0.58*�pv*Av*fd

Av = h*tw = 20,9 cm2

�pv - współczynnik niestateczno�ci miejscowej przy �cinaniu

h/tw = (h-2*tf)/tw = 20 < 71,687 � warunek smukło�ci spełniony

�pv= 1,00 wg tabl.7

VR = 0.58*�pv*Av*fd = 248,85 kN

1.3.4.6 Sprawdzenie warunku no �no�ci przekroju przy �ciskaniu sił poprzeczn �

V/VR = 0,29 < 1,0

1.3.4.7 Sprawdzenie stateczno �ci �rodnika

�c/�p/fd 	 1,0

�c- najwi�ksze napr�enia �ciskaj�ce w rozpatrywanej �ciance

�c = Mx/Ix*hw/2 = 10,10 kN/cm2

�p` = b/t*K/56*�(fd/215)

b = 220,00 mm

t = 9,50 mm

K = 0,4+0,6� = 0,40

� - stosunek napr�e� �rednich do najwi�kszych napr�e� �ciskaj�cyh w rozpatrzywanej �ciance

warunek no�no�ci jest spełniony

warunek no�no�ci jest spełniony

warunek spełniony



� = 0,00

�p` = 0,17

Odczytano z tablicy 9

�p = 1,00

�c/�p/fd = 0,47 < 1

1.3.4.8 Sprawdzenie warunku no �no�ci przy zginaniu ze �cinaniem

V(x) < Vo = 0.6* VR

Vo = 149,10 kN

warunek no�no�ci:
M(x)/MRx1/�l+M(y)/MRy1 = 0,91 < 1,0

1.3.4.9 Sprawdzenie warunku no �no�ci przy zginaniu ze skr �caniem

Mzg = 74,29 kNm

Mskr = 23 kNm

Mred = �(Mzg
2+0,75Mskr

2)

Mred = 76,91 kNm = 7691,4 kNcm

W = 8 cm3 = 8E-06 m3

�red =Mred/W= 1001,48 kN/cm2

�dop = fd = 20,5 kN/cm2

�red= 1001,48 kN/cm2 <= �dop = 20,5 kN/cm2

1.3.5 Stan graniczny u �ytkowalno �ci SGU

1.3.5.1 Maksymalne ugi �cie belki ramy

f = 1,5 cm odczyt z programu

1.3.5.2 Dopuszczalne ugi �cie belki ramy

fdop = Lo/200 = 3,1 cm

1.3.5.3 Sprawdzenie warunku stanu granicznego u �ytkowania

f = 1,5 < fdop = 3,1 cm

warunek spełniony

warunek spełniony

warunek spełniony

warunek spełniony



2. Wymiarowanie słupów �elbetowych

2.1 Słup S3

�Słup uznaje si� za wspornikowy utwierdzony w stopie fundamentowej

Wykres momentów My

Wykres sił normalnych Fz

Dane wstepne:
Siła normalna w przekroju:
Fx [kN] = 75,39 75,39
Maksymalny moment:
My [kNm] = 55,55



Wymiary słupa
cy [cm] = 24

cz [cm] = 90
wysoko�� słupa
lcol [cm] = 500

Wła�ciwosci betonu
klasa betonu: C30/37

fcd = 20000 kPa

fctm= 2900 kPa

fck= 30000 kPa

fctd= 1330 kPa

Ecm= 32 GPa

Wła�ciwo�ci stali
A-III N RB 500 W

fyk = 500 MPa

fyd = 420 MPa

ftk = 550 MPa

Es = 200 GPa

�eff,lim = 0,5

2.1.1 Wyznaczenie mimo �rodów

mimo�ród konstrukcyjny
ee [cm] = My / Fx = 73,68
mimo�ród niezamierzony
ea [cm] = max(1;cy / 30;lcol / 600) = 1

mimo�ród sumaryczny
eo [cm] = 74,68
mimo�ród całkowity
ey = etot [cm] = � . eo = 354

Przyj�to:
� = 4,74

2.1.2 Wyznaczenie długo �ci obliczeniowej słupa i okre �lenie smukło �ci słupa:

lo [cm] = 2lcol = 1000
gdyz smukło�� słupa
� = lo / h = 41,67 > 7

h [cm] = min (cy;cz) = 24
Nale�y uwzgl �dni� wpływ wyboczenia

2.1.3 Wymiarowanie

Zało�enia wst�pne do wymiarowania:
zało�one �rednice:
pr�ty główne
Ø [mm] = 25
pole poj. pr�ta:
as [cm2] = 4,91



strzemiona
Øs [mm] = 6
otulina
c [cm] = 3
a1 [cm] = 4,85

a2 [cm] = 4,85
wymiary słupa
h [cm] = 24
b [cm] = 80
wysoko �� efektywna:
d [cm] = 19,15
zbrojenie minimalne
As,min [cm2] = max (0,15 Fx/fyd ; 0,003Ac) = 5,76

Ac [cm2] = b . h = 1920

Wymiarowanie przekroju mimo �rodowo �ciskanego wg SCHEMATU 0

�eff = �eff,lim = 0,5 czyli xeff [cm] = xeff,lim = 9,575

es1 [cm] = 361,1

As2 [cm2] = 14,2

As2 � 0,5 As,min NIE

patrz poni�ej

As1 [cm2] = 43,40

As1 	 0 TAK

patrz poni�ej

Przyj�to: As1

sztuk: 9
Ø 25

As1,prov [cm2] 44,18

Przyj�to: As2

sztuk: 3
Ø 25

As2,prov [cm2] 14,73

Sprawdzenie, czy zało�one w pkt. 2.1.1 � jest poprawne

Pole przyj�tego zbrojenia:
As1,prov [cm2] = 44,18 44,18
As2,prov [cm2] = 19,63 19,63

Sumaryczne pole przyjetego zbrojenia:
As,prov,z [cm2] = 63,81 63,81

� [-] = 0,042 0,042

Zało�enie przypadku du �ego mimo �rodu:

Sprawdzenie warunku:

Sprawdzenie warunku:

Du�y mimo �ród



Moment bezwładno�ci przekroju:
Ic [cm4] = b . h3 / 12 = 92160 92160

Pole powierzchni przekroju betonowego:
Ac [cm2] = b . h = 1920 1920

Moment bezwładno�ci stali:
Is [cm4] = � . Ac (0,5h - a1) = 571,82 571,82

Stosunek:
eo/h = max(0,5 -0,01lo/h -0,01fcd; 0,05; eo/h) = 3,11 3,11

Obliczenie parametru uwzgl�dniaj
cy wpływ pełzania betonu:
klt =1+0,5 . Nsd,lt / Nsd

. Ø(�;t0) = 1,865 1,865

Nsd,lt = Nsd = Fx = 75,39 75,39
wg tab. A.1. PN-B-03264:2002
Ø(�;t0) = 1,73

h0 [cm] = 2Ac/u = 18,46 18,46

Ac [cm2] = b . h = 1920 1920 1920
u [cm] =2b+2h= 208 208 208
RH [%]= 50 50 wewn
trz
wiek w chwili obci
�ania 90 90
Siła krytyczna:

95,5

Nowa warto�� współczynnika zwi�kszaj
cego sumaryczny
mimo�ród siły �ciskaj
cej w elemencie:
� * = 1 / ( 1 - Fx / Ncrit ) = 4,74 4,74

Warto�� tego współczynnika przyj�ta do oblicze� w pkt. 2.1.1
� = 4,74

� * / � = 1,00

Warto �ci obu współczynników s � zbli �one, zatem
mo�na uzna�, �e obliczone pole zbrojenia jest poprawne

Sprawdzenie no �no�ci przekroju mimo �rodowo �ciskanego wg SCHEMATU 2

|es2|[cm] = 346,8

es1 [cm] = 361,1 (d - a2) [cm] = 14,3

es1 	 d - a2 TAK

patrz poni�ej

xeff,lim [cm] = 9,575
xeff [cm] = 8,2

TAK

patrz poni�ej

Ncrit [kN] = 9/lo
2 .[Ecm

. Ic/ 2klt
.( 0,11/ (0,1 +eo/h) +0,1) +Es/Ecm

.Is] = 95,5

Obliczenie wysoko �ci efektywnej �ciskanej strefy przekroju

Sprawdzenie warunku:

Sprawdzenie warunku:

x eff � x eff,lim



Obliczone xeff jest poprawne

xeff [cm] = 8,2 2a2 [cm] = 9,7
�eff [-] = 0,426

NIE

patrz poni�ej

NRd [kN] = 76,5

Fx [kN] = 75,39 � NRd,y [kN] = 76,5

warunek spełniony

2.1.4 Wyznaczenie maksymalnego podstawowego rozstawu str zemion

Sumaryczny stopie� zbrojenia słupa:
� [%] = 0,04 � 3

Najmniejszy wymiar poprzeczny słupa:
c = min (cy; cz) = 24

Podstawowy rozstaw strzemion musi by� nie wiekszy ni�:
s [cm] = min ( 15Ø ; c ; 40cm ) = 24

Obliczenie no �no�ci przekroju mimo �rodowo �ciskanego

Sprawdzenie warunku:

xeff > 2a2

Sprawdzenie warunku no �no�ci dla zginania jednokierunkowego



3. Płyta stropowa �elbetowa

3.1 Wymiarowanie płyty stropowej w przekroju A-A

Wła�ciwosci betonu
klasa betonu: B 25

fcd�� 13300 kPa

fctm� 2200 kPa

fck� 20000 kPa

fctd� 1000 kPa

Ecm� 30 GPa
Własciwo�ci stali

A-III N RB 500 W
fyk � 500 MPa

fyd � 420 MPa

ftk � 550 MPa

Es � 200 GPa
�eff,lim = 0,5

3.1.1 Schemat statyczny

l1 [m] = 2,23

l2 [m] = 4,98

3.1.2 Zebranie obci��e�

g - STAŁE

2 15 0,30 1,2 0,36
2 21 0,42 1,3 0,55
4 0,45 0,02 1,2 0,02
14 25 3,50 1,1 3,85
1,5 19 0,29 1,3 0,37

4,52 - 5,15

e - eksploatacyjne

2,50 1,3 3,25
2,50 - 3,25

gsc - STAŁE - ci ��ar �cianki działowej równoległej h = 2,8 m

�� � ���� ��� ���	
� �	 ��
� ��� ����

��	� � �



Gsc - STAŁE - ci ��ar �cianki działowej prostopadłej h = 4,79 m

b = 1,35 m

�� � ��� ��� ��	�

� �	 ��
	 ��� ��	

	��� � �����

������������

SUMA OBCI��E� STAŁYCH

�����
������������

SUMA OBCI��E� STAŁYCH

�������� �!"#��!�
��$ �%&�

'��(

�!)#���

'�*+�
3
(

�,�-������

'�*(

�����

obci��enie u�ytkowe
SUMA OBCI��E� ZMIENNYCH

�������� �!"#��!�
��$ �%&�

'��(

�!)#���

'�*+�
3
(

�,�-������

'�*+�(
�f [-] �,� .�'�*+�(

�,� .�'�*(�f [-]

SUMA OBCI��E� STAŁYCH

rodzaj obci��enia
grubo��

[cm]
ci��ar

[kN/m3
(

wylewka cementowa
styropian

płyta �elbetowa
tynk cem-wap

w.charakt

[kN/m2
(

�f [-]

w.obl [kN/m2
(rodzaj obci��enia

grubo��
[cm]

ci��ar

[kN/m3
(

w.charakt

[kN/m2
(

�f [-]

w.obl [kN/m2
(

panele drewniane



3.1.3 Maksymalne siły przekrojowe

Obwiednia momentów zginaj�cyh [kNm]

Obwiednia sił tn�cych [kN]

Maksymalne reakcje od obci��e� obliczeniowych
RA '�*(�� -1,20 RB '�*(�� 81,40 RC '�*(�� 33,10

Maksymalne reakcje od obci��e� charakterystycznych długotrwałych
RA,k,d '�*(�� -2,90 RB,k,d '�*(�� 62,10 RC,k,d '�*(�� 25,30

/0�12�����!����)%�!��2$������2���� �!"#��!����0�.�����������

�di [-]= ��


Maksymalne momenty od obci��enia obliczeniowego:
Mmax,AB '�*�(�� 0,00 Mmax,B '�*�(�� 41,10 Mmax,BC '�*�(�� 37,20

Maksymalne momenty od obci��enia charakterystycznego długotrwałego:
Mmax,AB,k,d '�*�(�� 0,00 Mmax,B,k,d '�*�(�� 31,80 Mmax,BC,k,d '�*�(�� 28,90

3.1.4 Zało�enia wst�pne do wymiarowania

zało�one �rednice:
pr�ty główne
Ø [mm] = 10
pole poj. pr�ta:
as�'��

2
(�� 0,79

otulina
c [cm] = 2
a1�'��(�� 2,5
wymiary płyty
h [cm] = 14
b [cm] = 135
wysoko �� efektywna:
d [cm] = 11,5

3.1.5 Wymiarowanie na zginanie

Msd [kNm]= 41,10

�eff [-] = Msd / b / d2 / fcd = 0,1731

�eff [-] = 1 – (1 – 2.
�eff)

1/2= 0,1914 < �eff,lim = 0,5
warunek spełniony
As1 [cm2] = �9,41

As1,min [cm2]= max (0,26.fctm/fyk
.b.d ; 0,0013.b.d) = 2,02

As1,req [cm 2]= max (A s1 ; As1,min )= 9,41

Przyj�to: As1,prov [cm2] = 9,42
tj. 12 Ø 10

w rozstawie co 12,3 cm

3.1.6 SGU - przemieszczenie

Maksymalny moment zginaj�cy dla długotrwałej cz�sci obci��enia charakterystycznego:
Msd [kNm] = 28,90



Maksymalne ugi�cie dla długotrwałej cz�sci obci��enia charakterystycznego:
f [m] = 0,0070

Obliczenie przemieszcze� pod obci��eniem długotrwałym
Poło�enie osi oboj�tnej przekroju przed zarysowaniem:
xo [cm] = (0,5bh2+Es/Ecm

.As1
.d)/(bh + Es/Ecm

.As1) = ���

b [cm] = 135
h [cm] = 14

Es [kN/cm2] = 20000

Ecm [kN/cm2] = 3000

As1 [cm2] = 9,42

d [cm] = 11,5
Sztywno�� przekroju w fazie spr��ystej:
Bo [kNcm2] = Ecm [ bh3/12 + bh(xo – h/2)2] + Es

.As1
.(d-xo)

2 =

Efektywny moduł spr��ysto�ci betonu:
Ec,eff = Ecm/[1+Ø(	,to)] = 882,4 kN/cm2

3cm�� ���� kN/cm2

4	�to � ��� '�(

h0 [cm] ��5�+$��

Ac�'��
2
(��� �

.
�-���

u [cm] =2b+h=
RH [%]= 50 wewnatrz

wiek w chwili obci��ania 90
Poło�enie osi oboj�tnej przekroju przed zarysowaniem z uwzgl�dnieniem pełzania:
xI [cm] = (0,5bh2+ 
e,t

.As1
.d)/(bh + 
e,t

.As1) = 7,46

/0�12�����!�����$��������6et

6et [-] ��3s+3cm�7�84	,to9�� 22,67

Es [kN/cm2] = �����

Ecm [kN/cm2] = ����

Moment bezwładno�ci przekroju z uwzgl�dnieniem pełzania:
I1 = bh3/12 + bh(xI – h/2)2 + 
e,t

.As1
.(d-x1)

2 = ��
4

b [cm] = 135
h [cm] = 14
d [cm] = 11,5

As1 [cm2] = 9,42

6et [-] � 22,67

Poło�enie osi oboj�tnej przekroju po zarysowaniu:
xII [cm]=d{[�1

. 
e,t ( 2 + �1
. 
e,t)]

1/2 - �1
. 
e,t}= 4,320

�1 [-] = 0,005

Moment bezwładno�ci przekroju po zarysowaniu:
I2 = bh3/12 + bh(xII – h/2)2 + 
e,t

.As1
.(d-xII)

2 = 55453,66 ��
4

Sztywno�� z uwzgl�dnieniem zarysowania i pełzania
Ec,eff

. I2/[1-�1�2 (Mcr/Msd)
2 . (1-I2/I1)] dla Msd Mcr

B	 [kNcm2] = Ec,eff
. I1 dla Msd<Mcr

:1�� � ����.����)�1��#� �������-

:2�� ��� ����.��� �!"#�;��2$������2��-

Mcr [kNcm] =fctm.bh2/6= 970,20

fctm [kN/cm2]= 0,22

Msd [kNcm] = 2890

Przemieszczenie rzeczywiste::
aRZECZ,max = amax

. Bo / B	 = 1,424 cm
Bo / B	 = 2,034

�RZECZ,max [cm] < ��	

��� < ��	

warunek spełniony

3.1.7 SGU - zarysowanie

Maksymalny moment zginaj�cy dla długotrwałej cz�sci obci��enia charakterystycznego:
Msd [kNm] = 31,80

�lim�'��(���.�==+�����

= ������

	
������	�

34756,66

B	 [kNcm2]=

14,00

1890

270



Mcr [kNm] = 	���

Mcr > Msd

przekrój zarysowany
Obliczenie szeroko�ci rys:

b [cm] = 135
h [cm] = 14
d [cm] = 11,5

�1 [-] =�L,prov = �����

xII [cm]= ���

Napr��enia w stali:
�s [kN/cm2]= Msd / (AS1

.(d - xII/3))= ����

Pole zbrojenia w przekroju z p 5.0.1.1.5
As1[cm2] = As1,prov 9,42

Pole efektywne przekroju:
Act,eff [cm2]=b.min[2,5(h - d) ; (h - xII)/3]=

Stopie� zbrojenia odniesiony do efektywnego pola betonu rozci�ganego:
�r [-] = As1/ Act,eff = �����

�redni rozstaw rys:
srm [mm] = 50 + 0,25 k1

.k2
.Ømax/ �r =

�1�� ��� ����.����)�1��#� �������-

�2�� ��� ����.����!���!�

Ømax [mm] = ��

�rednia szeroko�� rys:
wm [mm] =srm

.
?s/ Es [1-�1�2(Mcr / Msd)

2]= ����

:1�� � ����.����)�1��#� �������-

:2�� ��� ����.��� �!"#�;��2$������2��-

Obliczeniowa szeroko�� rys:
wk [mm] = � . wm = ����

:�� ��� ����.����������1������!��0�������!����� ��$��!������������"��������

wk [mm] < �lim�'��(������

����� < ���

warunek spełniony

����	

	
���



3.2 Wymiarowanie belki stropowej B1

Wła�ciwosci betonu
klasa betonu: B 25

fcd�� 13300 kPa

fctm� 2200 kPa

fck� 20000 kPa

fctd� 1000 kPa

Ecm� 30 GPa
Własciwo�ci stali

A-III N RB 500 W
fyk � 500 MPa

fyd � 420 MPa

ftk � 550 MPa

Es � 200 GPa
�eff,lim = 0,5

3.2.1 Schemat statyczny

l1 [m] = 5,74

3.2.2 Zebranie obci��e�

g - STAŁE

25 25 1,50 1,1 1,65
1,50 - 1,65

-2,15 -0,889

9,7 13,6

19,6 27,9

3.2.3 Maksymalne siły przekrojowe

Momenty zginaj�ce [kNm]

Maksymalne reakcje od obci��e� obliczeniowych
RA ������ 15,90 RB ������ 46,50

Maksymalne reakcje od obci��e� charakterystycznych długotrwałych
RA,k,d ������ 12,30 RB,k,d ������ 33,30

��	
�����������������������������������������	 �����������

�di [-]= !"#

Maksymalne momenty od obci��enia obliczeniowego:
Mmax,AB ���$��� 42,20

Maksymalne momenty od obci��enia charakterystycznego długotrwałego:
Mmax,AB,k,d ���$��� 31,30

RA,sch3 ����%$���

RB,sch2 ���%$���

Reakcje z płyty �elbetowej

Reakcje charakterystyczne Reakcje obliczeniowe
RAk,sch4 ���%$���

RAk,sch3 ���%$���

RBk,sch2 ���%$���

SUMA OBCI��E� STAŁYCH
belka �elbetowa b=0,24m

RA,sch4 ���%$���

w.obl [kN/m2
�rodzaj obci��enia

wysoko��
[cm]

ci��ar

[kN/m3
�

w.charakt

[kN/m2
�

�f [-]



3.2.4 Zało�enia wst�pne do wymiarowania

zało�one �rednice:
pr�ty główne
Ø [mm] = 12
pole poj. pr�ta:
as���$

2
��� 1,13

otulina
c [cm] = 2
a1���$��� 2,6
wymiary płyty
h [cm] = 25
b [cm] = 24
wysoko �� efektywna:
d [cm] = 22,4

3.2.5 Wymiarowanie na zginanie

Msd [kNm]= 42,20

�eff [-] = Msd / b / d2 / fcd = 0,2635

�eff [-] = 1 – (1 – 2.
�eff)

1/2= 0,3122 < �eff,lim = 0,5
warunek spełniony
As1 [cm2] = �5,32

As1,min [cm2]= max (0,26.fctm/fyk
.b.d ; 0,0013.b.d) = 0,70

As1,req [cm 2]= max (A s1 ; As1,min )= 5,32

Przyj�to: As1,prov [cm2] = 5,65
tj. 5 Ø 12

w rozstawie co 6,0 cm

3.2.6 Wymiarowanie na �cinanie

&����$� �������������'

Vsd [kN]= ()

Wymiary przekroju:
b [cm] = *(

d [cm] = **"(

���$����!"+��� *!",#

Współczynnik efektywno�ci wytrzymało�ci betonu na �ciskanie:
v [-] = 0,6(1-fck%*-!.�� !"--*

fck �&/���� *!

Współczynnik
k [-] = max(1,6 - d; 1) = ,"01

Stopie� zbrojenia przekroju pr�tami podłuznymi:
	L [-] = min(AsL/b/d; 0,01) = !"!!+

No�no�� na �ciananie w elementach bez zbrojenia poprzecznego z uwagi na rozciaganie betonu
bez uwzgl�dnienia �ciskania:
VRd1 [kN] = 0,35 k fctd (1,2+40�L) b d =

fctd ��/���� ,!!!

Vsd [kN] = () 2 VRd1[kN] = (!"10

odcinek �cinania drugiego rodzaju

Vsd [kN] = () 3 VRd2 [kN] =0,5v.fcd
.b.z=

fcd ��/����

o zasi�gu x od osi podpory A:
x [m]= !"-!

Vsdd [kN] = 0#"+!

Zało�ono strzemiona:

s [mm]= # ze stali: A-I

liczba gał�zi:
m [-]= *

w rozstawie co: ,- �$ 3 $��4!")-�5(!�$.�� ,#"1 ok.!

1 �$

Asw [cm2]= !"-)

fywd [kPa] = *,!!!!

(!"10

,))"#

,00!!

	���	��	����

�����������'



kt = Asw
.fywd/Vsd

d = !"0*

Przyj�to:
� [o] = (!

s1/0,9d =kt
.ctg� = !"01

s1 [cm] = )")

3.2.7 SGU - przemieszczenie

Maksymalny moment zginaj�cy dla długotrwałej cz�sci obci��enia charakterystycznego:
Msd [kNm] = 31,30

Maksymalne ugi�cie dla długotrwałej cz�sci obci��enia charakterystycznego:
f [m] = 0,0107

Obliczenie przemieszcze� pod obci��eniem długotrwałym
Poło�enie osi oboj�tnej przekroju przed zarysowaniem:
xo [cm] = (0,5bh2+Es/Ecm

.As1
.d)/(bh + Es/Ecm

.As1) = ,0"!+

b [cm] = 24
h [cm] = 25

Es [kN/cm2] = 20000

Ecm [kN/cm2] = 3000

As1 [cm2] = 5,65

d [cm] = 22,4
Sztywno�� przekroju w fazie spr��ystej:
Bo [kNcm2] = Ecm [ bh3/12 + bh(xo – h/2)2] + Es

.As1
.(d-xo)

2 =

Efektywny moduł spr��ysto�ci betonu:
Ec,eff = Ecm/[1+Ø(�,to)] = 882,4 kN/cm2

6cm�� 0!!! kN/cm2

7�"to � *"(! �8�

h0 [cm] �*9�%���

Ac���$
2
������

.
�:���

u [cm] =2b+h=
RH [%]= 50 wewnatrz

wiek w chwili obci��ania 90
Poło�enie osi oboj�tnej przekroju przed zarysowaniem z uwzgl�dnieniem pełzania:
xI [cm] = (0,5bh2+ e,t

.As1
.d)/(bh + e,t

.As1) = 14,24

��	
��������������������;et

;et [-] ��6s%6cm�4,<7�,to.�� 22,67

Es [kN/cm2] = *!!!!

Ecm [kN/cm2] = 0!!!

Moment bezwładno�ci przekroju z uwzgl�dnieniem pełzania:
I1 = bh3/12 + bh(xI – h/2)2 + e,t

.As1
.(d-x1)

2 = �$
4

b [cm] = 24
h [cm] = 25
d [cm] = 22,4

As1 [cm2] = 5,65

;et [-] � 22,67

Poło�enie osi oboj�tnej przekroju po zarysowaniu:
xII [cm]=d{[	1

. e,t ( 2 + 	1
. e,t)]

1/2 - 	1
. e,t}=

	1 [-] = 0,009

Moment bezwładno�ci przekroju po zarysowaniu:
I2 = bh3/12 + bh(xII – h/2)2 + e,t

.As1
.(d-xII)

2 = 51164,98 �$
4

Sztywno�� z uwzgl�dnieniem zarysowania i pełzania
Ec,eff

. I2/[1-�1�2 (Mcr/Msd)
2 . (1-I2/I1)] dla Msd �Mcr

B� [kNcm2] = Ec,eff
. I1 dla Msd<Mcr

=1�� , �8�� ��	���
������������:

=2�� !"- �8�� ���������>�������������:

Mcr [kNcm] =fctm.bh2/6= 550,00

fctm [kN/cm2]= 0,22

Msd [kNcm] = 3130

16,44

600

73

41601,30

10,619

B� [kNcm2]= =

,!(,)+0)0"!*

((+1-+!)



Przemieszczenie rzeczywiste::
aRZECZ,max = amax

. Bo / B� = 2,478 cm
Bo / B� = 2,316

�RZECZ,max [cm] ? *"1)

*"()1 ? *"1)

warunek spełniony

3.2.8 SGU - zarysowanie

Maksymalny moment zginaj�cy dla długotrwałej cz�sci obci��enia charakterystycznego:
Msd [kNm] = 31,30

Mcr [kNm] = -"-!

Mcr 3 Msd

przekrój zarysowany
Obliczenie szeroko�ci rys:

b [cm] = 24
h [cm] = 25
d [cm] = 22,4

	1 [-] =	L,prov = !"!!+

xII [cm]= ,!"#*

Napr��enia w stali:
�s [kN/cm2]= Msd / (AS1

.(d - xII/3))= *+"0-

Pole zbrojenia w przekroju z p 5.0.1.1.5
As1[cm2] = As1,prov 5,65

Pole efektywne przekroju:
Act,eff [cm2]=b.min[2,5(h - d) ; (h - xII)/3]=

Stopie� zbrojenia odniesiony do efektywnego pola betonu rozci�ganego:
	r [-] = As1/ Act,eff = !"!(+

�redni rozstaw rys:
srm [mm] = 50 + 0,25 k1

.k2
.Ømax/ 	r =

�1�� !"1 �8�� ��	���
������������:

�2�� !"- �8�� ���������

Ømax [mm] = ,*

�rednia szeroko�� rys:
wm [mm] =srm

.
@s/ Es [1-�1�2(Mcr / Msd)

2]= !",,

=1�� , �8�� ��	���
������������:

=2�� !"- �8�� ���������>�������������:

Obliczeniowa szeroko�� rys:
wk [mm] = � . wm = !",(

=�� ,"0 �8�� ��	������
����$������$���$��������������	����������$�0!�$

wk [mm] ? �lim��$$����!"0

!",(! ? !"0

warunek spełniony

�lim���$���� �AA%*!!��

,,-"!-

)("(,



4. Fundamenty budynku

4.1 Ława fundamentowa F6

Parametry podło�a gruntowego - warto�ci charakterystyczne na podstawie otrzymanych bada� geotechnicznych:

Stopie� plastyczno�ci gruntu:
IL������ 0,4
G�sto�c objeto�ciowa gruntu:
� [t / m3] = 2,05
Charakterystyczny ci��ar gruntu:
�

(n) = �B
(n) = �L

(n) = �D
(n) [kN/m3] = 20,1105

Charakterystyczny k�t tarcia wewn�trznego:
�

(n) [ o ] = 14,5
Obliczeniowy k�t tarcia wewnetrznego:

�
(r) [rad] = 0,227765

Warto�	 charakterystyczna spójno�ci gruntu:
Cu

(n) [MPa] = 0,024

Warto�	 obliczeniowa spójno�ci gruntu:
Cu

(r) [MPa] = 0,0216

4.1.1 Siły przekrojowe i geometria

Maksymalna siła podłu�na ze słupa S8
Fx [kN] = 52,8

Wymiary stopy
Długo�	:
L [cm] = 60
Szeroko�	
B [cm] = 60
Wysoko�	 ławy:
h [cm] = 30
Gł�boko�	 posadowienia stopy:
Dmin [cm]= 100
Wymiary słupa
cy [cm] = 24

cz [cm] = 24

Wła�ciwosci betonu
klasa betonu: B 25

fcd�� 13300 kPa

fctm� 2200 kPa

fck� 20000 kPa

fctd� 1000 kPa

Ecm� 30 GPa
Własciwo�ci stali

A-I RB 500W
fyk = 420 MPa

fyd = 500 MPa

ftk = 550 MPa

Es = 200 GPa


eff,lim = 0,5

4.1.2 Sprawdzenie no�no�ci podło�a gruntowego
Warto�ci pomocnicze:

Obliczeniowy ci��ar ławy wraz z gruntem nad ni�:

G [kN] = L . B . h . 25 kN/m3 . 1,1 + (Dmin - h).(b.h-cy
.cz)

.
�

(n)�. 1,1= 7,65

Mimo�rody:
eL [cm] = 0,00

eB [cm] = 1,34
Efektywne wymiary stopy:
L [m] = L -2eL = 0,60
B [m] = L -2eB = 0,57

~

~



Tangensy nachylenia wypadkowych:
tg (�L) = Fz / (Fx + G) = 0,0

tg (�B) = Fy / (Fx + G) = 0,0
Współczynniki
ND = 3,28

NC = 9,83

NB = 0,396

iD,B = 1,000

iC,B = 1,000

iB,B = 1,000
4.1.3 Obliczenie no�no�ci podło�a gruntowego:

QFNB = L.B.{(1 + 0,3 B/ L)NCCu
(r)iC,B + (1 + 1,5 B/ L)ND �D

(r)DminiD,B +

+ (1 - 0,25B/ L)NB �B
(r) B iB,B} = 144,7 kN

obliczeniowy ci��ar gruntu:
�B

(r) = �L
(r) = �D

(r) = �(n) . 0,9 [kN/m3] = 18,10

Nr =Fx+G[kN] � m . QFNB [kN] m= 0,9
60,49 � 130,27

warunek spełniony

4.1.4 Sprawdzenie napr��e� w betonie

�zg [kPa] =Nr/BL = 168,0
Długo�	 odsadzki:
lo [m]= 0,18

Mmax [kNm]=�zg
.L.lo

2/2= 1,63
Wskanik wytrzymało�ci ławy:
W [cm3] =L.h2/6= 9000
Napr��enia w przekroju:
�b [kPa] =Mmax/W = 181,5

�b [kPa] � fctm [kPa]
181,47 � 2200

warunek spełniony

~ ~~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~
~ ~ ~

~ ~



4.2 Fundament F3 pod słup 24x90cm

4.2.1 Parametry gruntu

Parametry gruntu okre�lone na podstawie relacji s�siadów.
Podło�e gruntowe jest jednorodne
Jest w cało�ci zbudowane z Ps / Pr ( piasek �redni / piasek gruby).

Stopie� zag�szczenia gruntu:
IL [-] = 0,2

G�sto�c objeto�ciowa gruntu:
� [t / m3] = 2,1

Charakterystyczny ci��ar gruntu:
�

(n) = �B
(n) = �L

(n) = �D
(n) [kN/m3] = 20,60

Edometryczny moduł �ci�liwo�ci pierwotnej:
Mo [MPa] = 37

Charakterystyczny k�t tarcia wewn�trznego:
�

(n) [ o ] = 18,30

Obliczeniowy k�t tarcia wewnetrznego:

�
(r) [rad] = 0,29

Spójno�� gruntu:
Cu[Mpa]= 0,027 27 kPa

4.2.2 Stopa fundamentowa

Dane wstepne:
Maksymalna siła podłu�na w słupie:
Fx [kN] = 93,84

Maksymalny moment w kierunku równoległym do osi D
My [kNm] = 19,37

Maksymalna siła tn�ca na dole słupa w kierunku równoległym do osi D
Fz [kN] = 20,81

Wymiary stopy

Wymiar długo�ci
L [cm] = 120

Wymiar szeroko�ci
B [cm] = 130

Wysoko�� stopy :
h [cm] = 40

Gł�boko�� posadowienia stopy:
Dmin [cm]= 100

Wymiary słupa
cy [cm] = 24

cz [cm] = 90



Wła�ciwosci betonu

beton: C30/37
fcd = 20000 kPa

fctm= 2900 kPa

fck= 30000 kPa

fctd= 1330 kPa

Ecm= 32 GPa

Własciwo�ci stali

A-IIIN
fyk = 500 MPa

fyd = 420 MPa

ftk = 550 MPa

Es = 200 GPa

�eff,lim = 0,5

4.2.3 Sprawdzenie no �no�ci podło �a gruntoweo
4.2.3.1 Warto �ci pomocnicze:

Obliczeniowy ci��ar stopy wraz z gruntem nad ni�:

G [kN] = L . B . h . 25 kN/m3 . 1,1 + (Dmin - h) .
�

(n)�. 1,2 = 31,99

ek - ró�nica mi�dzy �rodkiem ci��ko�ci słupa a �rodkiem fundamentu
ek= -18 cm

Mimo�rody:
eL [cm] = (My + Fz

. h)/(Fx + G)+ek = 4,01
eB [cm] = (Mz + Fy . h)/(Fx + G) = 0,000

Efektywne wymiary stopy:
L [m] = L -2eL = 1,120
B [m] = L -2eB = 1,200

Tangensy nachylenia wypadkowych:
tg (�L) = Fz / (Fx + G) = 0,165

tg (�B) = Fy / (Fx + G) = 0,000

Współczynniki
ND = 4,535

NC = 11,956

NB = 0,784

iD,L = 0,697

iC,L = 0,611

iB,L = 0,581

iD,B = 1,000

iC,B = 1,000

iB,B = 1,000

4.2.3.2 Obliczenie no �no�ci podło �a gruntowego
qFNL = (1 + 0,3 B/ L)NCCu

(r)iC,L + (1 + 1,5 B/ L)ND �D
(r)DminiD,L +

+ (1 - 0,25B/ L)NB �B
(r) L iB,L = 420,689 kPa

qFNB = (1 + 0,3 B/ L)NCCu
(r)iC,B + (1 + 1,5 B/ L)ND �D

(r)DminiD,B +

+ (1 - 0,25B/ L)NB �B
(r) B iB,B = 658,6 kPa

~
~

~ ~ ~ ~

~ ~

~ ~ ~ ~

~ ~ ~

~



obliczeniowy ci��ar gruntu:
�B

(r) = �L
(r) = �D

(r) = �(n) . 0,9 [kN/m3] = 18,54

Wyznaczenie napr��e� pod stop�:

qmax [kPa] = (Fx + G)/(L . B) + (My + Fz
. H+ Fx*ek)/WB = 115,29

WB [m3] = B . L2/6 = 0,312 0,312

qmin [kPa] = (Fx + G)/(L . B) - (My + Fz
. H+Fx*ek)/WB = 46,04

q�r [kPa] = (Fx + G)/(L . B) = 80,66 80,66

Sprawdzenie warunków:

min (qFNB; qFNL) = 420,7 kPa m [-] = 0,81

qmax [kPa] 	 1,2 . m . min (qFNB; qFNL) [kPa]
115,29 	 408,91

warunek spełniony

qmin [kPa] 
 0
46,04 
 0

warunek spełniony

q�r [kPa] 	 m . min (qFNB; qFNL) [kPa]
80,66 	 340,76

warunek spełniony

4.2.3.3 Wymiarowanie na zginanie

Maksymalne momenty zginaj�ce w przekrojach przechodz�cych przez kraw�dzie słupa:

WB [m3] = B . h2/6 = 0,0347
WL [m3] = L . h2/6 = 0,032
W kierunku równoległym do osi D
ML = qmax (L – cy)

2(2B+cz) / 24 = 15,4945 kNm
W kierunku równoległym do osi 6
MB = qmax (B – cz)

2(2L+cy) / 24 = 2,02904 kNm

FyFz

Fx

MyMz

LB

czcy



Makymalne napr��enia pod stop� bez uwzgl�dnienia ci��aru stopy i gruntu nad ni�:

qmax [kPa] = Fx /(L . B) + (My + Fz
. H+Fx*ek)/WB = 94,78 94,7782

Zało�enia wst�pne do wymiarowania:

zało�one �rednice:
pr�ty główne
Ø [mm] = 12
pole poj. pr�ta:
as [cm2] = 1,13

otulina
w kierunku równoległym do osi D
c [cm] = 5
a1L [cm] = 5,6
w kierunku równoległym do osi 6
c [cm] = 6,2
a1B [cm] = 6,8

wysoko �� przekroju
h [cm] = 40

wysoko �� efektywna:
w kierunku równoległym do osi D
dL [cm] = 34,4
w kierunku równoległym do osi 6
dB [cm] = 33,2

Potrzebne pole zbrojenia
w kierunku równoległym do osi D
AsL,req = ML / (0,9 dL fyd) = 1,19 cm2

nL,req = 2
w kierunku równoległym do osi 6
AsB,req = MB / (0,9 dB fyd) = 0,16 cm2

nB,req = 1
3.2.3.5 Wymiarowanie na zginanie
Zbrojenie minimalne:�eff [-] = Msd / b / d 0,01

As1 [cm2] = �eff
.d.b.fcd / fyd = 1,39

As1,min [cm2] = max (0,26.fctm/fyk
.b.d ; 0,0013.b.d) = 6,51

As1,req [cm 2] = max (A s1 ; As1,min ) = 6,51

Przyj�to Ø12 co 20cm.
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INFORMACJA DOTYCZ�CA PLANU BiOZ 

I. Dane ogólne inwestycji: 

Obiekt budowlany: �wietlica wiejska 
Adres inwestycji: dz. Nr 85/1, Stary Folwark 
Inwestor:  Gmina Grudzi�dz 
   Ul. Wybickiego 38, 86-300 Grudzi�dz   
Projektant:  mgr in�. Agnieszka Makowska 
   Ul. Kamienna Grobla 7/23, 80-763 Gda	sk 

II. Zakres robót w kolejno �ci wykonywania zgodnie z wytycznymi projektu 
budowlanego w głównych elementach. 

1. Wykonanie wykopów pod fundamenty. 
2. Wykonanie fundamentów i �cian fundamentowych. 
3. Wykonanie �cian i stropów nadziemnych.  
4. Wykonanie wi�
by dachowej wraz z ram� stalow�. 
5. Wykonanie pokrycia dachu. 
6. Wykonanie robót wyko	czeniowych. 
7. Uporz�dkowanie terenu. 

Ostateczn� kolejno�� wykonywanie robót ustali Kierownik Budowy w uzgodnieniu z 
inwestorem. 

III. Wykaz istniej �cych obiektów budowlanych. 

Na podmiotowej działce obecnie znajduje si� budynek przeznaczony do rozbiórki, 
który rozstanie rozebrany zgodnie z odr�bn� dokumentacj�.

IV. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mog�
stwarza� zagro�enie bezpiecze�stwa i zdrowia ludzi. 

1. Na terenie działki znajduje si� ziele	 niska;  
2. Na teren działki prowadzi droga dojazdowa.  
3. Wszelkie prace budowlane zwi�zane z wykonaniem budynku nie wykraczaj� za 

teren działki; 
4. Stref� prowadzenia robót budowlanych nale�y wygrodzi� po linii stanowi�cej 

granice działki; 
5. Stref� prowadzenia robót budowlanych nale�y zabezpieczy� zgodnie o 

obowi�zuj�cymi przepisami BHiP.

V. Wskazanie dotycz�ce przewidywanych zagro�e� wyst�puj�cych podczas 
realizacji robót budowlanych, okre�laj�ce skal� i rodzaje zagro�e� oraz miejsce i 
czas ich wyst�powania. 
• Upadek pracownika z wysoko�ci (dach, rusztowania) 



• Niebezpiecze	stwo spowodowane spadaj�cymi elementami rozbieranego 
budynku, lub narz�dzi 

• Upadek materiałów budowlanych z wy�szych kondygnacji 
• Podra�nienie błon �luzowych(zapylenie)-przy pracach rozbiórkowych 

• Potkni�cie lub po�lizgni�cie si� na obiekcie lub na zgruzowanym terenie 
• Uszkodzenie głowy 

• Uszkodzenie r�k i nóg 
• Przygniecenie elementem zdemontowanym 

• Uderzenie elementem zdemontowanym 
• Poparzenie, pora�enie pr�dem 
• Podra�nienia i uszkodzenia oczu od spawania 

• Po�ar, awaria sprz�tu budowlanego 
• Przebywanie osób postronnych, niezwi�zanych z przedsi�wzi�ciem budowlanym, 

na terenie budowy 
Skala zagro�enia: małe, przy dobrej organizacji robót i przestrzeganiu zasad BHP 

Zakłada si� likwidacj� zagro�e	 poprzez wcze�niejsze przeszkolenia, instrukta�e, 
stosowanie odpowiedniego sprz�tu ochrony osobistej, oraz sprz�tu do rozbiórki, 
wygrodze	, oznacze	 miejsc niebezpiecznych. 

VI. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta�u pracowników przed 
przyst�pieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych.

Przed przyst�pieniem do realizacji szczególnie niebezpiecznych robót ka�dy z 
pracowników powinien zosta� ustnie przeszkolony na miejscu w zakresie: 
• Okre�lenia zasad post�powania w przypadku wyst�pienia zagro�enia, 
• Konieczno�ci stosowania przez pracowników �rodków ochrony indywidualnej, 

zabezpieczaj�cej przed skutkami zagro�e	, 
• Zasady bezpo�redniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 

wyznaczone w tym celu osoby. 

VII. Wskazanie �rodków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj�cych 
niebezpiecze�stwom wynikaj�cym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagro�enia zdrowia lub w ich s�siedztwie, w tym zapewniaj�cych 
bezpieczn� i sprawn� komunikacj�, umo�liwiaj �c� szybk� ewakuacj� na 
wypadek po�aru, awarii i innych zagro�e�.

Przed przyst�pieniem do wykonywanych prac nale�y: 
• Oznaczy� tras� przej�� i ewakuacji, okre�li� ewentualne zagro�enia podczas 

okre�lonych robót, 
• Przeszkoli� pracowników, poinformowa� ich o zagro�eniach i wyznaczy� osoby 

odpowiedzialne za kontrol� nad ich przestrzeganiem, 
• Zabezpieczy� dla pracowników �rodki ochrony indywidualnej, wyznaczy� zadania 

przygotowa� front robót. 



Podczas wykonywania prac nale�y: 
• Na bie��co sprawdzaj�c jako�� prowadzonych prac kontrolowa� przestrzeganie 

instrukcji oraz odpowiednich przepisów BHP, 
• Zachowywa� porz�dek i czysto�� na miejscu pracy, 

• Prace na wysoko�ci powinny by� prowadzone z zachowaniem �rodków 
bezpiecze	stwa tj. u�ycie kasków i pasów zabezpieczaj�cych. 

Po zako�czeniu prowadzonych prac nale�y: 
• Zabezpieczy� miejsce, 
• Zło�y� odpowiednie materiały i narz�dzia, 
• Doprowadzi� miejsce do stanu porz�dku i czysto�ci. 

VIII. Okre �lenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiałów.  

W zwi�zku z charakterem prac budowlanych przewiduje si� składowanie 
podstawowych materiałów na terenie placu budowy wygrodzonego z działki na której 
znajduje si� przedmiotowy budynek. 
Materiały takie jak beton towarowy oraz inne niezb�dne do wykonania konstrukcji 
stalowych i �elbetowych zostan� dostarczone na plac budowy jako gotowe wyroby do 
natychmiastowego zabudowania. 

IX. Miejsce przechowywania dokumentacji budowy.  

Wszystkie dokumenty budowy takie jak Dziennik Budowy , dokumentacja projektowa 
oraz dokumenty niezb�dne do prawidłowej eksploatacji maszyn i urz�dze	 u�ywanych 
podczas prowadzenia prac budowlanych b�d� przechowywane u Inwestora. 

X. Uwagi ko�cowe 

Wszelkie materiały budowlane u�yte w budowie musz� posiada� atesty i certyfikaty. 
Wszystkie rodzaje materiałów wyko	czeniowych i ich kolory musz� przed 
zastosowaniem uzyska� ostateczn� akceptacj� Projektantów. 
Wszystkie prace budowlane i monta�owe wykonywa� pod kierunkiem osoby 
uprawnionej, zgodnie z Polsk� Norm�, szczegółowymi ustawami i przepisami 
przestrzegaj�c warunków technicznych wykonania i odbioru robót budowlano-
monta�owych oraz odpowiednimi przepisami BHP. 
Opracowanie projektowe chronione prawem autorskim wg Ustawy z dn. 04.02.1994r. 
opublikowanej w Dz. Ust. Nr 24/1994. 

Informacj� BiOZ opracowała: 


